
इस़पात िूिि
आयुक्त ने
दुकानो् के
दस््ावेज जांच
करने के भदए
भनद््ेश

12

दान मांगते बच््ो्
की टोली पहुंची
घरो् मे्, बड्ो् ने
िी िर दी
झोभलयां
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पभलाई दुग्त पभलाई-3 कुमह्ारी �जामुल उरई सेलूद िाटन अपहवारा मुरमुंदा िमिा अणड्ा जामगांव - आर

रािमान

अिधकतम 29.1 िडग््ी
न्यूनतम 12.4 िडग््ी

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

दुि्ि रजले मे् तीन साल पहले पुलिांव
रमनीमाता चौक से अंजोरा तक िोरलेन
बाइपास का रनम्ािण रकया िया रा। लिभि
80 करोड् र्पए की लाित से बनी यह सड्क
दम तोड्ती रदि रही है। इसमे् जिह जिह
िड््े हो िए है् और सड्क ऊपर नीचे दब िई
है। इससे यहां दुघ्िटना का अंदेशा बना रहता
है। पीडब्ल्यूडी से रमली जानकारी के
मुतारबक कांग््ेस शासन काल मे् दुि्ि रजले के
रवधायक और पीडब्ल्यूडी मंत््ी ताम््ध्वज
साहू के समय इस रोड का टे्डर जारी रकया
िया रा। यह टे्डर बेमतरा से कांग््ेस के
तत्कालीन कांग््ेस रवधायक के भाई को
रमला। पीड्ल्यूडी ईई अशोक श््ीवास के
समय मे् रनम्ािण मे् भारी कोताही बरती िई है
िुणवत््ा का ध्यान नही् देने से यह सड्क
महज तीन साल के अंदर ही दम तोड्ने
लिी है। 

पीडल्यूडी के ईई का कहना है रक रनम्ािण
एजे्सी के संचालक को साल 2027 तक इस
सड्क का रि रिाव देिना है। यारन यरद ये
सड्क समय से पहले िराब होती है तो
एजे्सी को सड्क उिाड्कर बनाना होिा, या
रिर ररपेयर करना होिा। वत्िमान मे् सड्क
की हालत िराब होने के बाद भी रजम्मेदार
अरधकारी एजे्सी से संधारण का काम नही्
करवा रहे है्। अरधकाररयो् की मेहबानी के
चलते ठेकेदार सड्क की रमयाद पूरी होने का
इंतजार कर रहा है। 

80 करोि ्की सिक् मे ्800 से अपिक गड््े
2027 रक गारंटी, पिर भी पजमम्ेदार मौन

पलुगावं मिनीिाता चौक स ेअजंोरा तक बाईपास रोड का हाल-बहेाल

सिक् मे ्हो गए
800 से अपिक गड््े 
कमनीमाता चौक से अंिोरा
तक िब सड्क का दौरा
ककया गया तो पाया गया कक
लगभग 5 से 6 ककलोमीटर
की इस सड्क मे् 800 से
अकिक बड्े व छोटे गड््े पड्
गए है्। इतना ही नही् आिे
से अकिक सड्क की डामर
दबने से सड्क कही् ऊंची तो
कही् नालीनुमा र्प ले चुकी
है। इससे वाहन चालक
अनबैले्स होकर दुघ्यटना का
कशकार हो रहे है्। लोगो् का
कहना है कक सड्क के
खराब होने बाद से यहां आए
कदन दुघ्यटनाएं हो रही है।
कई लोगो् की मौत भी हो
चुकी है। 

पदया जा रही है नोपटस
सड़क खराब होने की जानकारी मिली है।  ठेकेदार को 2027 तक सड़क का
िे़मिने़स देखना है। उसे नोमिस जारी कर सड़क का संधारण करने के मलए कहा
जाएगा।

-आशीष भट््ाचाय्य, काऱयपालन अमिरंता, पीडब़ल़रूडी ईई

चैरनय् हुए परहा, बेटे को लेने
िहुंचे भूिेश बने खुद सारथी 

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

छत््ीसिढ् के पूव्ि मुख्यमंत््ी भूपेश
बघेल के बेटे चैतन्य बघेल को 168
रदनो् की न्यारयक रहरासत के बाद
आरिरकार हाईकोट्ि से जमानत
रमल िई। शुक््वार 3 जनवरी 2026
को रायपुर से्ट््ल जेल से ररहा होने
के बाद चैतन्य सीधे रभलाई-तीन
स्सरत अपने रनवास पहुंचे। जैसे ही
उनकी िाड्ी रायपुर से रभलाई के
रलए बढ्ी उनके सार रभलाई तीन
तक कांग््ेस काय्िकत्ािओ् का लंबा
कारिला चल रदया। इस दौरान पूव्ि
मुख्यमंत््ी िुद बेटे की िाड्ी के
साररी बने। वो िाड्ी चलाकर उन्हे्
घर तक ले िए।  

जिह-जिह काय्िकत्ािओ् और
समर्िको् ने उनका जोरदार स्वाित
रकया। आपको बता दे की चैतन्य
बघेल को ईडी ने 18 जुलाई 2025
को कररत शराब घोटाला और मनी
लॉन्र््िंि मामले मे् रिरफ्तार रकया
रा। इसके बाद रसतंबर 2025 मे्
एसीबी और ईओडब्ल्यू ने भ््ष््ाचार
के एक अन्य मामले मे् उन्हे् जेल मे्

ही औपचाररक र्प से रिरफ्तार
रकया रा। 3 जनवरी 2026 को
रबलासपुर हाईकोट्ि ने दोनो् मामलो्
मे् उन्हे् जमानत दे दी। ररहाई के बाद
मीरडया से बात करते हुए चैतन्य
बघेल ने कहा रक जेल मे् रबताया
िया समय उनके रलए बेहद
कष््दायक रहा, लेरकन इस दौरान
उन्हे् अकेले रहने और सारहत्य पढ्ने
का अवसर रमला। 

पबजली कम््ी रीन पदन से लािरा
सीडीआर से जानकारी जुटाई जा रही है 

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

घर से काम पर रनकले रबजली कम््ी
तीन रदनो् से लापता हो
िया है। इसकी जानकारी
तक नही् रमल पा रही है।
रमली जानकारी के
मुतारबक  दुि्ि रसरवल
लाईन स्सरत रबजली
आरिस 33/11 केव्ही सब
स्टेशन पररसर से िोल
माक््ेट वैशाली निर
रनवासी रबजली कम््ी ऋरष कपूर 1
जनवरी की सुबह अपने घर से रनकले
रे। अपने आरिस पहुंचे रे लेरकन ऋरष
सुबह 9.45 बजे आरिस को िोल कर

अपना बैि, मोबाईल, पस्ि एवं िाड्ी रि
कर रबना बताए लापता हो िए। पररजनो्
ने आसपास िोजबीन रकया लेरकन

ऋरष के बारे मे् कोई जानकारी
नही् रमल पाई है। मामले की
जांच पद््नाभपुर पुरलस कर
रही है। 

पुरलस के मुतारबक ऋरष
5 िीट 3 इंच लंबा, रंि
सांवला, ठुड््ी मे् िड््े का
रनशान, बाल छोटे, िले मे्
चांदी और र्द््ाक्् की माला है।

वो ग््े कलर की पै्ट, हल्की िुलाबी
छीटदार शट्ि, ग््े कलर का जैकेट और
भूरे रंि का जूता है। पुरलस िुमशुदिी का
मामला दज्ि कर जांच कर रही है।

खंगाले जा रहे है्
सीसी कैमरे, चल

रही िूछराछ
ऋकि की िानकारी िुटाने के

कलए कसकवल लाइन पुकलस
आसपास मे् लगे सीसी कैमर

को खंगाल रही है। इसके
साि ही ऋकि ककस कारण

गायब है या किर उसका
अपहरण हुआ है इसकी

िानकारी के कलए पकरिनो्
और दोस््ो् से पूछताछ की

िा रही है। पदमनाभपुर
टीआई राि कुमार लहरे ने

बताया कक कम््ी के लापता
मामले मे् सीडीआर खंगाला
िा रहा है। करपोट्य आने के

बाद ही कुछ बाताया िा
सकता है। 

खोजबीन मे ्जुटी िुपलस के हाथ खाली 

िंचायर से सबमपस्तबल िंि चोरी करने वाले पगरफर्ार 

युवरी को िुपलस ने बचाया 
भिलाई। कोतवाली िाने की डॉयल
112 की टीम ने एक युवती को
कशवनाि नदी मे् छलांग लगाने के
बाद सुरक््कत बचा कलया। पेट््ोकलंग
पाट््ी मौके पर पहुंची और िवानो् ने
युवती को सुरक््कत बाहर कनकाला।
युवती का नाम मोहन नगर दुग्य
कनवासी पूनम श््ीवास््व है। पुकलस ने
उसके पकरिनो् के पास उसे सुरक््कत
सौ्प कदया है। 

भूिेश बेटे खुद गािी् चलाकर बेटे िहुंचे लेने 
पूव्य मुख्यमंत््ी भूपेश बघेल खुद गाड्ी चलाकर अपने बेटे को लेने के कलए पहुंचे।
उन्हो्ने अपनी गाड्ी मे् बेटे चैतन्य को बैठाया और खुद गाड्ी चलाते हुए कभलाई-
3 स्थित अपने कनवास पहुंचे। उन्हो्ने कहा की आि छेरछेरा पुन्नी है, पोते का
िन्मकदन है और बेटे की करहाई हुई है हमारे कलए यह तीनहरी खुशी का कदन
है। यह सत्य की िीत है। सत्य परेशान हो सकता है, लेककन पराकित नही् होता। 

रायिुर से पभलाई रक साथ चला गापि्यो ्का लंबा कापिला

भिलाई। ग््ाम पंचायत रसमड्ा से सबमर्सिबल पंप चोरी के मामले मे् पुरलस
दो युवक व एक अपचारी बालक को रिरफ्तार रकया है। एएसपी पद््श््ी तंवर
ने बताया रक प््ार््ी ग््ाम पंच रसमड्ा बालरकशन रनषाद ने पुरलस चौकी मे्
रशकायत की री रक िांव मे पानी टंकी मे् पानी सप्लाई का पाईप लाईन व
सबमर्सिबल पंप पार हो िया। पुरलस ने ग््ाम रसमड्ा शीतला पारा रनवासी

सुमेश रनम्िलकर को संदेह के आधार पर पूछताछ के रलए पकड्ा। वो इससे
पहले राजनांदिांव से चोरी के मामले मे् जेल जा चुका है। उसने अपने सारी
रनरिल रामटेके व एक नाबारलि के सार 28 रदसंबर की रात हैक्सा ब्लेड्
से वायर को काटकर सबमर्सिबल पंप को चोरी करना स्वीकार रकया। चोरी
िए सबमर्सिबल पंप की कीमत 25 हजार र्पए बताई जा रही है। 

कर्तवय् प््भावी है पिरा के ऊिर 
खादी-ग््ामोद््ोग के अध्यक्् राकेश
पांडे ने कहा कक बेटा तो सबको
प्यारा होता है। सत्य पराकित नही्
होता ये कपता के बोल है। कानून
अपना काय्य कर रहा है। कनक््ित
तौर पर कपता प््भावी है् कत्यव्य के
ऊपर। 
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खबर संक््ेप

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

जनपद पंचायत पाटन के ग््ाम करसा मे् प््ोजेक्ट उन्नलत के अंतग्गत
महात्मा गांिी राष््््ीय ग््ामीण रोजगार गारंटी योजना मनरेगा से जुडे
श््लमको् एवं ग््ामीण मलहिा-पुर्षो् को तकनीकी र्प से सशक्त बनाने
30 लदवसीय र्रि मेसन राजलमस््््ी प््लशक््ण काय्गि््म का शुभारंभ
लकया गया। यह प््लशक््ण बै्क ऑि बडौदा ग््ामीण स्वरोजगार
प््लशक््ण संस्थान (आरसेटी) द््ारा जनपद पंचायत पाटन के सहयोग
से संचालित लकया जा रहा है, लजसमे् कुि 35 प््लतभागी ने भाग लिया।
यह पहि मनरेगा अंतग्गत 100 लदवस का काय्ग पूण्ग कर चुके श््लमको्
को आत्मलनभ्गर बनाने तथा प््िानमंत््ी आवास योजना (ग््ामीण) के
अंतग्गत गुणवत््ापूण्ग आवास लनम्ागण के लिए कुशि राजलमल््््सयो् की
उपिब्िता सुलनल््ित करने के लिए प््ारंभ की गई है।

मनरेगा श््दमको् के दिए 30 ददवसीय राजदमस््् ्ी प् ्दशक््ण शुर्
सुरक््ा मानको्की दी जा

रही जानकारी
प््नशक््ण िे दौराि िास्टर ट््ेिर अिीता चारभे
द््ारा प््नतभानगयो् िो ई्ट-पत्थर नचिाई,
प्लास्टनरंग, टाइल एवं फश्ड नबछािा, छत
ढलाई, िंक््ीट निश््ण, वॉटरप््ूनफंग तथा निि्ाडण
िाय्ड से संबंनित सुरक््ा िाििो् िी जाििारी
दी जा रही है। प््नशक््ण अवनि िे दौराि
प््नतभानगयो् िो अिुशल श््निि िी श््ेणी िे् 30
नदवस िी िजदूरी रानश भी प््दाि िी जाएगी। 

ग््ामीर क््ेत््ो्मे्कुशल राजलमल््ियो्
की बढ्ेगी उपलबि्िा

प्न्शक्ण् ग््ािीण यवुाओ ्िो तििीिी दक्त्ा प्द्ाि िर उनह्े्
सव्रोजगार एव ंसव्ावलबंि िी नदशा िे ्आग ेबढ़ाि ेिे ्सहायि
नसद् ्होगा। इसस ेग््ािीण क््ते््ो ्िे ्िशुल राजनिन््््ियो ्िी उपलबि्ता
बढ़गेी, नजसस ेआवास नििा्डण िी गणुवत््ा एव ंगनत दोिो ्िे ्सिुार
आएगा और प्ि्ािितं््ी आवास योजिा (ग््ािीण) जसै ेराष््््ीय
िाय्डक्ि्ो ्िो िजबतूी निलगेी। बैि् ऑफ बडौदा ग््ािीण सव्रोजगार
प्न्शक्ण् ससंथ्ाि (आरसटेी) भारत सरिार सिनथ्डत ससंथ्ाि ह,ै जो
ग््ािीण यवुाओ ्िो निःशलुि् आवासीय प्न्शक्ण् ि ेिाधय्ि स ेिौशल
नविास, उद्न्िता एव ंनवत््ीय साक्र्ता िो बढ़ावा दतेा ह।ै

सिस्या : 6 िहीने से स्ट््ीट लाइट रुल, दुर्गटनाओ् का बढ्ा खतिा

वाडज् मे ्सरी लवकास कायज् अिूरे, छह
हजार की आबादी हो रही है परेशान
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नगर लनगम क््ेत्् के वाड्ग 33 संतोषी पारा मे् सड्क
और नािा लनम्ागण के आिे-अिूरे काम िोगो् के
लिए परेशानी का कारण बन गए है्। स्थानीय
िोगो् का कहना है लक कई लवकास काय्ग बीच मे्
ही रोक लदए गए। वही् लपछिे छह महीनो् से
सड्क पर िगी एिईडी स्ट््ीट िाइट भी बंद पड्ी है।

जोन-3 अंतग्गत वाड्ग 33 मे् ओम शांलत चौक से
छावनी चौक तक िगे ट््ूबिर पोि एिईडी िाइट
करीब 6 माह से बंद पडा है्। अंिेरा रहने के कारण इस
माग्ग पर आए लदन दुघ्गटनाएं हो रही है्। बुजुग्ग और बच््े
सबसे ज्यादा प््भालवत हो रहे है्। इिर कर्णा
अस्पताि से गौरव पथ तक 3 करोड् 50 िाख र्पए
की िागत से नािा लनम्ागण शुर् तो लकया गया था,
िेलकन काम अिूरा छोड् लदया गया। बरसात मे् नािा
उिान पर आ जाता है और जिभराव से बाढ् जैसे
हािात बन जाते है्। िोगो् का कहना है लक अगर समय
पर काम पूरा नही् हुआ तो इस वष्ग भी हािात और
लबगड् सकते है्। मौजी होटि से कैम्पेश््र बैजनाथ िाम
तक नािी लनम्ागण की मांग भी अिूरी ही पड्ी है।
वाड्गवालसयो् के अनुसार नंलदनी रोड से सुलमत््ा मांझी के
घर तक बन रही सीमे्टीकृत सड्क को ठेकेदार ने
करीब एक महीने से अिूरा छोड् रखा है। िगभग 20
िाख र्पए की िागत वािी यह सड्क अब तक पूरी
नही् हो सकी। डोमशेड लनम्ागण के बाद यहां होने वािे
अन्य काम भी रोक लदए गए है्। वही् रलव साहू
िकड्ीटाि से लमिन चौक तक सड्क लनम्ागण की
मांग िंबे समय से िंलबत है। स्थानीय लनवालसयो् का
कहना है लक वाड्ग मे् लवकास काय््ो् का ढोि तो पीटा
जा रहा है, िेलकन जमीन पर ज्यादातर काम अिूरे पड्े
है्। िोगो् ने नगर लनगम प््शासन से जल्द काय्गववाही
कर अिूरे प््ोजेक्ट पूरे कराने की मांग की है।

संिोषीपारा वाड्ज 33 का ऐसा हाल

मोर मकान-मोर आस
की अंलिम सूची जारी, 24
लहिग््ाही हुए पात््

�दुर्ग। प््िानमंत््ी आवास योजना के
घटक मोर मकान-मोर आस
अंतग्गत प््ाप्त आपल््तयो् और दावो्
की जांच-परख एवं सुनवाई
प््ल् ्िया पूरी हो चुकी है। इसके
उपरांत पात्् और अपात््
लहतग््ालहयो् की अंलतम सूची
प््कालशत कर दी गई है। नगर
लनगम प््शासन ने बताया लक
पारदल्शगता सुलनल््ित करने के लिए
सूची को साव्गजलनक र्प से
प््दल्शगत लकया गया है। नागलरक
लवभागीय वेबसाईट पर ऑनिाइन
सूची देख सकते है्। साथ ही
इसकी प््लतयां नगर लनगम के मुख्य
काय्ागिय और डाटा से्टर ल्सथत
प््िानमंत््ी आवास योजना शाखा
मे् भी चस्पा की गई है्, लजससे
आमजन आसानी से जानकारी
प््ाप्त कर सके्। इस अवलि मे् कुि
24 लहतग््ालहयो् को योजना के
तहत पात्् माना गया है।
अलिकालरयो् का कहना है लक
पात््ता तय करते समय आय,
आवासीय ल्सथलत, दस््ावेज्ो् की
वैिता तथा योजना के लनयमो् का
कड्ाई से पािन लकया गया।
अपात्् पाए गए आवेदको् को
कारण सलहत सूलचत लकया गया है। 
पोल पर लग रही एलईडी
लाइट, मोहलल्े रौशन

दुर्ग। नगर पालिक लनगम शहर की
गलियो् और मोहल्िो् को रोशन
बनाने के लिए नगर लनगम ने
एिईडी स्ट् ्ीट-िाइट िगाने का
अलभयान तेज कर लदया है। नगर
लनगम के लवद््ुत लवभाग कम्गचारी
द् ्ारा गलियो् और मोहल्िो् की
सडको् के पोि मे् िाइट को
क्िेम्प से िगाया जा रहा है।
कल्मगयो् द् ्ारा गलियो् व सडको् के
पोि के खंबो मे् िाइट लिक्स्चर
को सीिे खंभे मे् िगाया जा रहा
है। बता दे् लक हाि ही मे् खरीदी
गई करीब 1,100 एिईडी िाइटो्
मे् से 300 पोि पर िाइटे् िग
चुकी है्, जबलक शेष पोि पर
कामजारी है। शहर की स्ट् ्ीट-
िाइट व्यवस्था को बेहतर बनाने
के उद््ेश्य से महापौर अिका
बाघमार एवं प् ्भारी और
जनप््लतलनलियो् ने स्कूि लशक््ा
मंत् ्ी गजेन्द् ् यादव से मुिाकात
की थी। उनके प् ्यासो् से 40
िाख र्पये का िंड स्वीकृत
हुआ, लजसके माध्यम से एिईडी
िाइटो् की खरीदी की गई। नए
बसाहट क््ेत् ्ो् सलहत पूरे शहर मे्
इंस्टॉिेशन चरणबद्् तरीके से
लकया जा रहा है। िाइटे् सुरल् ्कत
और लटकाऊ रहे्, इसके लिए
क्िैम्प की खरीदी प् ्ल् ्िया भी
शुर् कर दी गई है और जहां
आवश्यक है वहां क्िैम्प िगाकर
िाइटे् िगाई जा रही है्। नगर
लनगम आयुक्त सुमीत अग््वाि ने
कहा लक िक्््य है लक अलिकतम
पोि पर जल्द से जल्द एिईडी
िगाकर शहर को और अलिक
रोशन व सुरल् ्कत बनाया जाए।

कंकालीन मंलदर के पास माग्ज क््लिग््स्् होने पर पैच लरपेयर के लनद््ेश

आयकुत् ने दकुानो् के दस््ावजे जाचं करन ेक ेददए दनद््शे
हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

लनगम आयुक्त सुलमत अग््वाि ने
अलिकालरयो् की टीम के साथ शहर के
लवलभन्न वाड््ो् मे् सिाई व्यवस्था का

औचक लनरीक््ण लकया। वाड्ग 31 और 32
मे् लनरीक््ण के दौरान आयुक्त सुलमत
अग््वाि ने सड्क, नालियो्, साव्गजलनक
स्थानो् और अन्य क््ेत््ो् की साि-सिाई
की वास््लवक ल्सथलत देखी। आयुक्त
सुलमत अग््वाि द््ारा वाड्ग मे्  पाष्गदो् की
उपल्सथलत भ््मण लकया गया। लनरीक््ण के
मौके पर शलनचरी बाजार बीजेपी

काय्ागिय के पास बने दुकानो् के दस््ावेज
जांच करने के लनद््ेश लदए गए। आयुक्त
सुलमत अग््वाि ने वाड््ो् मे् सिाई
व्यवस्था का लनरीक््ण लकया गया और
कंकािीन मंलदर के पास माग्ग क््लतग््स््
होने पर पैच लरपेयर के लनद््ेश लदए गए।
साथ ही राम मंलदर सहेिी ज्वेिस्ग के पास
मवेलशयो् को हटाने के लनद््ेश लदए गए।
लशक््क नगर की लनम्ागणािीन टंकी का
लनरीक््ण कर काय्ग मे् तेजी िाने के लिए
मजदूर बढ्ाने के लनद््ेश लदए गए। इस
दौरान सहायक अलभयंता लगरीश दीवान,
उपअलभयंता लवनोद मांझी, हलरशंकर साहू,
मोलहत मरकाम, कम्गशािा अिीक््क
शोएब अहमद, संभव जैन, गौतम साहू
सलहत सिाई दरोगा और सुपर वाइजर के
अिावा अमिा उपल्सथत थे।

n आयुकंत ने सुबह-सुबह वाडंंों
का जकया जनरीकंंण

गदंगी, कचरा न
उठाने की लशकायि 
निरीक््ण िे दौराि िुछ
स्थािो् पर गंदगी, िचरा
एित्् होिे और सिय पर
उठाव ि होिे िी
नशिायते् निली्। इस पर
आयुक्त िे संबंनित
िि्डचानरयो् िो तुरंत
िार्डवाई िरिे और
निि्ाडनरत सिय पर सफाई
सुनिन््ित िरिे िे निद््ेश
नदए। उन्हो्िे िहा नि
सुबह िी सफाई सबसे
िहत्वपूण्ड है, इसनलए
निसी भी प््िार िी
लापरवाही बद्ाडश्त िही्
िी जाएगी। 

सड़क् लकनारे जमा
झालड़्यो ्को कटवाने कहा
आयुक्त सुनित अग््वाल िे रास््ो् िे
नििारे जिा झान्डयो् िो िाटिे,
िानलयो् िी नियनित सफाई िरािे और
िुख्य िाग््ो् पर गंदगी ि होिे देिे िे
निद््ेश अनििानरयो् िो नदए। उन्हो्िे
टीि िो यह भी िहा नि नजि वार््ो् िे्
नशिायते् अनिि निलती है्, वहां नवशेष
निगरािी रखी जाए। इसिे साथ ही
आयुक्त सुनित अग््वाल िे वार्ड 31 एवं
वार्ड 32 िे् सडि अनतक््िण सनहत
सफाई व्यवस्था िो दुर्स्् िरिे और
भीड्भाड् वाले स्थािो् और गनलयो् िे
क््ेत्् िे् सडि नििारे ठेलो् िो हटवािे
िे निद््ेश नदए। दुिािदारो् व आस-
पास िे व्यवसानययो् िो भी जागर्ि
निया साथ ही गन्दगी िरिे वालो् से
जुि्ाडिा वसूल िरिे िे निद््ेश नदए।  
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लबजिी की बढती मांग की वजह से
बढते लबिो् से परेशान आम आदमी
के लिए प््िानमंत््ी सूय्ग घर मुफ्त
लबजिी योजना लकसी वरदान से

कम नही् है। इसका जीवंत उदाहरण
पेश लकया है जसदेव लसंह जब्बि
ने, लजन्हो्ने न केवि अपने घर को
सौर ऊज्ाग से रोशन लकया है, बल्लक
वे अब खुद लबजिी लनम्ागता बन
चुके है्।

जसदेव लसंह ने बताया लक उनके
घर मे् चार लकिोवॉट का सोिर
पैनि िगे िगभग तीन से चार
महीने हो चुके है् और इसके पलरणाम
बेहद सुखद है्। पहिे हम लबजिी
का लबि भरने की लचंता मे् रहते थे,

िेलकन आज हम खुद लबजिी बना
रहे है्। घर की लजतनी खपत है, उसे
सोिर प्िांट अच्छी तरह से पूरा कर
रहा है। अब लबजिी लबि भरने की
जर्रत नही् पडती। जो पैसा पहिे
लबि मे् जाता था, वह अब शुद््
बचत और एक तरह से अलतलरक्त
आय है। 

योजना के आल्थगक िाभो् पर
चच्ाग करते हुए जसदेव ने बताया लक
उन्हे् कुि 1 िाख 8 हजार र्पये की
सल्बसडी प््ाप्त हुई है। इसमे् 78,000
र्पये के्द्् सरकार द््ारा और 30,000
र्पये राज्य सरकार द््ारा लदए गए है्।
सल्बसडी के लिए कही् भटकना नही्

पडा। आवेदन के महज एक महीने
के भीतर सल्बसडी की रालश सीिे
उनके बै्क खाते मे् िे््लडट हो गई।
छत््ीसगढ स्टेट पॉवर लडस्ट््ीब्यूशन
कंपनी लिलमटेड, दुग्ग क््ेत्् के मुख्य
अलभयंता संजय खंडेिवाि ने कहा
लक हम आज जागर्क हो्गे, तो ही
हम अपने कि को बचा पाएंगे।
सोिर अपनाएं, आत्मलनभ्गर बने्।
उन्हो्ने कहा लक जसदेव लसंह ने न
केवि अपने घर का लबजिी लबि
शून्य लकया है, बल्लक पय्ागवरण के
प््लत अपनी लजम्मेदारी लनभाकर
समाज के लिए एक बेहतरीन
उदाहरण भी पेश लकया है।

सड़क लनमा्जर की मांग
वार्ड निवासी नवशाल सेि िे बताया नि रनव साहू लिड्ी

टाल से निलि चौि ति सड्ि
सालो् से जज्डर हालत िे् है। सड्ि
पर बड्े-बड्े गड््े बि गए है्।
उन्हो्िे िहा नि इस सिस्या िी
िई बार नशिायत िी गई,
जिप््नतनिनियो् िो भी जाििारी

दी गई, लेनिि अब ति सड्ि िी िरम्ित िही्
िराई गई। इससे बरसात िे नदिो् िे् परेशािी और बढ़
जाती है।
डोमशेड लनमा्जर काय्ज अिूरा पड़ा्
वार्ड निवासी नविोद िुिार ठािुर िे िहा नि

िहेन्द््िाथ िाि, िंनदिी रोर िे
पास िरीब 19 लाख र्पए िी
लागत से रोिशेर िा निि्ाडण
िराया जा रहा है, लेनिि इसिे
साथ बििे वाला िंच और लाइनटंग
िा िाि अिूरा छोड् नदया गया।

चार िाह िे् िाि पूरा होिा था, लेनिि तय सिय बीत
जािे िे बाद भी निि्ाडण अिूरा पड्ा है।

कलेवट्र और लनगम आयुवि् को सौप्ा 
गया है ज््ापन 

नाला ननर्ााण और सड़क ननर्ााण कार्ा को ठेकेदार द््ारा अधूरा छोड़ नदरा गरा है। वही्
रनव साहू लकड़ीटाल से नरलन चौक तक सड़क ननर्ााण को लेकर कई बार कलेक्टर
और ननगर आरुक्त को ज््ापन सौ्पा गरा है। स्ट््ीट लाइट भी करीब 6 राह से बंद
पड़्ा है। इन सभी परेशाननरो् से नगर ननगर को अवगत करारा गरा है, लेनकन
कार अब तक शुर् नही् हुआ।
एन शैलजा, पार्ाद वार्ा 33, संतोरीपारा कैम्प-2

वार्ड परिक््मा

मनरेगा अंिग्जि 100 लदवस का काय्ज पूर्ज कर चुके श््लमको ्को आतम्लनर्जर बनाने की कवायद

पीएम सूय्ज घर योजना ने बदली जसदेव लसंह
की लजंदगी, अब जीरो आिा है लबजली लबल

n 1.08 लाख रंपए की
जिली सबंससडी

हरिभरूि नय्जू :दरु्ग

लजिा सहकारी कनेद्््ीय बैक् मया्गलदत
दगु्ग क ेअधय्क् ्प््ीतपाि बिेचदंन ने
बैक् मखुय्ािय क े अलिकालरयो ् की
बठैक िी। लजसमे ्बैक् सचंािन से

सबंलंित प्म्खु मदु््ो ् िान खरीदी,
पलरवहन, लिंलकंग वसूिी,
कािातीत ऋण वसिूी एव ंलकसानो्
को नगद भगुतान आलद की समीक््ा
की गई।  बठैक मे ्हद्शे शमा्ग मखुय्
काय्गपािन अलिकारी,
एस.क.ेलनवसरकर वग्ग-1 अलिकारी,
कुसुम ठाकुर अलतलरक्त मुख्य
पय्गवके्क्, कके े नायक अिीक्क्,
राजेन्द्् वारे नोडि अलिकारी
बेमेतरा, सीआर रावटे नोडि
अलिकारी बािोद उपलस्थत रहे।् 3

जनवरी की लस्थलत मे ्बैक् काय्गक््ते््
लजिा दगु्ग, बािोद, बमेतेरा अतंग्गत
कुि 374 उपाज्गन केन्द््ो् मे्
12,03,306.64 म.े टन िान खरीदी
की जा चुकी है लजसमे् से
3,57,165.64 मे. टन िान का
पलरवहन हआु ह ैएव ंउपाज्गन कनेद्््ो्
मे ् 10,81,487 म.े टन िान शषे ह।ै
किु 281 उपाज्गन कनेद्््ो ् मे ् बिर
लिलमट स े अलिक िान ह ै एव ं 25
उपाज्गन कनेद्््ो ्मे ्40000 लक्वटंि से
अलिक िान ह।ै  

शाखा प्ब्िंको ्की बठैक मे ्िान

खरीदी मे ् जमीनी स्र् पर आ रही
समसय्ाओ ् क े सबंिं मे ् जानकारी
िी।  शाखा प्ब्िंको ् द््ारा अवगत
कराया गया लक, उपाज्गन कनेद्््ो ् के
दलैनक खरीदी लिलमट मे ् पजंीकतृ
लकसानो् का उपाल्जगत िान को
लनिा्गलरत समयावलि 31 जनवरी तक
लवि्य् करन ेमे ्समसय्ा उतप्नन् होगी।
इस सबंिं मे ्खरीदी लिलमट बढान ेके
लिए शीष्ग काया्गियो ् को अवगत
करान ेकी जानकारी दी गई।  बठैक मे्
बैक् काय्गक््ते् ् क े 73 शाखाओ ् के
शाखा प्ब्िंक उपलस्थत रहे।्

281 उपाज्जन केद्््ो ्मे ्बफर लललमट से अलिक
िान, 25 मे ्40 हजार कव्वटंल स ेअलिक जाम

n जिला सहकारी बैकं क ेअधयंकंं
न ेली पंबंधंको ंकी बठैक

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

किेक्टर अलभजीत लसंह ने
लविानसभा लनव् ागचन क् ्ेत् ्
लवकास योजनांतग् गत प् ्दत् ्
अलिकारो् का उपयोग करते हुए
पाटन लविानसभा क् ्ेत् ्  के
अंतग् गत लवलभन्न लनम्ागण काय् ्ो्  के
लिए 235.64 िाख र्पए (दो
करोड पै्तीस िाख चौ्सठ हजार
आठ सौ उनसठ र्पए) की
प् ्शासकीय स्वीकृलत प् ्दान की
गई है। 

पाटन लविायक भूपेश
बघेि द् ्ारा अनुशंलसत इन काय् ्ो्
का संपादन ल् ्ियान्वयन एजे्सी
मुख्य काय् गपािन अलिकारी,
जनपद पंचायत पाटन द् ्ारा लकया
जाएगा। लजिा योजना एवं
सां ल्खयकी काय् ागिय से  प् ्ा प्त
जानकारी अनुसार पाटन क् ्ेत् ्  के
लवलभन्न ग् ्ामो् मे्  लवकास काय् ्ो्  के
लिए रालश आवंलटत की गई है। 

पाटन लवस मे्लवकास
काय््ो ्के ललए 235 लाख

की लमली सव्ीकृलि

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

नगर पालिक लनगम सीमा क््ेत् ्
अंतग्गत 4 मोबाइि मेलडकि यूलनट
लवलभन्न वाड््ो् मे् िगाया गया।
लजनमे् वाड्ग 24 आमदी नगर, वाड्ग
54 पोलटया, वाड्ग 21  शहीद भगत
स्कूि, वाड्ग 06  ठेठवार पारा
शालमि है्। 

मुख्यमंत््ी स्िम स्वास्थ्य
योजना (छत््ीसगढ्) शहरी गरीबो्
के लिए वरदान सालबत हो रहा है।
मुख्यमंत््ी स्िम स्वास्थ्य योजना
शहरी स्िम क््ेत््ो् मे् रहने वािे गरीब
एवं जर्रतमंद नागलरको् के लिए
एक मजबूत स्वास्थ्य सुरक््ा कवच
बनकर उभरी है। इस योजना का
उद््ेश्य उन वग््ो् तक गुणवत््ापूण्ग
प््ाथलमक स्वास्थ्य सेवाएं पहुंचाना

है, जो आल्थगक या सामालजक
कारणो् से अस्पतािो् तक नही् पहुँच
पाते। योजना के अंतग्गत संचालित
मोबाइि मेलडकि यूलनट के माध्यम
से स्िम क््ेत््ो् मे् लनयलमत र्प से
स्वास्थ्य सेवाएं उपिब्ि कराई जा
रही है्। प््त्येक एंबुिे्स मे् डॉक्टर,
नस्ग, िाम्ागलसस्ट एवं िैब
तकनीलशयन की तैनाती की गई है,
लजससे मौके पर ही जाँच, परामश्ग
और दवाओ् का लवतरण संभव हो
सका है। इससे न केवि समय की
बचत हो रही है, बल्लक आमजन को
इिाज के लिए दूर-दराज नही्
भटकना पड् रहा। मुख्यमंत््ी स्िम
स्वास्थ्य योजना के माध्यम से
मलहिाओ्, बुजुग््ो्, बच््ो् एवं
श््लमक वग्ग को लवशेष िाभ लमि
रहा है। 

आज 4 वाड््ो्मे्पहुंचेगा
मोबाइल मेलडकल यूलनट

दुर्ग। नगर पालिक लनगम, दुग्ग क््ेत्् के मािवीय नगर कॉम्प्िेक्स के पास
600 एमएम वाल्व बदिी लकया जाना है। लजसके लिए 5 जनवरी को सुबह
पानी सप्िाई के बाद काय्ग कराये जाने के लिए 24 एमएिडी लिल्टर का
शटडाउन लिया जाएगा। लजससे टंलकयो् से संबंलित एलरया मे् जिप््दाय
प््भालवत रहेगी।

उल्िेखनीय है लक मािवीय नगर शंकर नािा के ऊपर से पटरी पार क््ेत््
व शलनचरी बाजार शंकर नगर लगरिारी नगर टंलकयो् मे् पानी भरने राइलजंग
िाइन लबछी हुई है लजसमे् बड्ा लिकेज है और वही् पर वाि बदिा गया था।
लजसके लिए एक पखवाड्ा पूव्ग शट डाउन लकया गया था, लकंतु खुदाई के बाद
पाईप िाइन मे् बड्ा लिकेज होने और समय अभाव के कारण उक्त काय्ग पूण्ग
नही् हो पाया था उसी काय्ग को अब पूण्ग करने जि गृह लवभाग द््ारा पूरी तैयारी
के साथ 5 जनवरी को शटडाउन िेकर काय्ग कराया जाना है। महापौर
अिका बाघमार आयुक्त सुलमत अग््वाि व जिगृह लवभाग प््भारी िीना
लदनेश देवांगन ने प््भालवत क््ेत्् के नागलरको् से कहा है लक लनगम द््ारा मांग
अनुसार एवं आवश्यकता अनुसार प््भालवत क््ेत््ो् मे् टै्करो् के माध्यम से जि
आपूल्तग की जाएगी।

5 जनवरी को सुबह पानी सपल्ाई के
बाद ललया जाएगा शट डाउन



खबर संक््ेप
आधार सुधार नशनिर का
लाभ उठाया ग््ामीणो् िे 

अंडा। ग््ाम पंिायत भोथली मे्
आधार काड्ग सुधार एवं आधार
अपडेट करिे के नलए एक नदवसीय
नशनवर का आयोजि नजला पंिायत
सदलय् आशा नवक््ी नमश््ा एवं
जिपद सदलय् दानमिी मुकेश साहू
के माग्गदश्गि मे ्नकया गया। यहां
काफी संखय्ा मे ्ग््ामीणो ्िे
उपसल्थत होकर अपिा आधार
सुधार कराया।
सरपंच िे स्कूल को भे्ट
की 50 िग थाली 

उतई। शासकीय पूव्ग माधय्नमक
नवद््ालय बोरीगारका  संकुल
पाऊवारा मे ्सरपंि िुमम्ि यादव िे
छात््-छात््ाओ ्को 50 िग थाली
भेट् की तथा सभी छात्् छात््ाओ्
को नमठाई नखलाकर  िववष्ग की
बधाई दी। इस योगदाि के नलए
प््धाि पाठक तेजलव्ी गावडे  िे
सरपंि का आभार प््गट नकया। इस
अवसर पर नशक््क राजेश गजपाल
,डॉ.नदिेश््री साहू, देशमुख,
िनद्््ाकर, प््ेमलाल व गांव के
गणमानय् िागनरक उपसल्थत रहे।
िेिता भोजि, बच््ो् के
चेहरो् पर नदखी खुनशयां

अंडा। िववष्ग के शुभ अवसर पर
शासकीय प््ाथनमक एवं पूव्ग
माधय्नमक शाला िंदखुरी मे ्िेवता
भोजि काय्गक््म का आयोजि
नकया गया। इस अवसर पर शाला
प््बंधि सनमनत के अधय्क्् भूपेनद्््
साहू एवं सदलय् सुशील देवांगि के
सहयोग से बच््ो ्को दाल-भात एवं
मीठी खीर परोसी गई।
इस अवसर पर बाबूराय साहू
(प््भारी प््धािाधय्ापक), नशक््क
संतोष शमा्ग, पुषप्लता गजेनद्््,
योगेश््री हरमुख, संकुल समनव्यक
न््तभुवि देशमुख, पूव्ग प््धाि पाठक
दुषय्ंत िंद््ाकर, राधेलाल सोिी
सनहत अनय् गणमानय् िागनरक
उपसल्थत रहे। 

रायपुर, रनििार 4 जििरी 2026 13नभलाईharibhoomi.com
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छि््ीसगढ के पूव्ग मुखय्मंत््ी भूपेश बघेल के
बेटे िैतनय् बघेल का 170 नदि बाद जेल से
जमाित पर नरहाई हुई है। घर लौटिे के दौराि
उिका कानफला कुमह्ारी पहुंिा जहां उिके
समथ्गको ् एवं कांग््ेसी काय्गकता्गओ ् िे िैतनय्
बघेल का जोरदार लव्ागत नकया। 

बडी संखय्ा मे ्लट्ेशि िौक पहुंिे समथ्गको्
िे 'सतय्मेव जयते' के िारे लगाए कांग््ेस पाट््ी
का िंडा लहराते हुए 'सतय् परेशाि हो सकता
है परानजत िही' की बात कही। इस दौराि
बल्ॉक अधय्क्् प््मोद नसंह राजपूत, पूवग्
पानलका अधय्क्् राजेश््र सोिकर,

ओमिारायण वमा्ग, लेखराम साहू, मिहरण
यादव, महेश सोिकर, नडकेनद््् साहू, नवकास
सोिकर, श््ीमती जािकी ध््ुव, रीिा साहू,
लक्््मीकांत मारकंडे, सुिील शुकल्ा, थािेश््र

यदु, ओम यादव, नवजय वमा्ग, देवेद््् साहू,
फुसिु कुर््े, राजू राव, प््काश गज््र, रामकुमार
िक््धारी, युवराज साहू एवं सूरज कुर््े सनहत
बडी संखय्ा मे ्समथ्गक उपसल्थत रहे।्

चैतन्य का सिर्थको् ने ढोल नगाड़े औि पुष्प हाि से रकया आत्िीय स्वागत 

अंचल की खबरे् 

न््िकेट प््नतयोनगता मे् कसही चै्नपयि 

जामगांव आर। दरबार मोखली मे ्  न््ककेट प््नतयोनगता का आयोजि
हुआ। प््नतयोनगता मे ्बीस टीमो ्िे भाग नलए, प््नतयोनगता के  सभी मैि
िुिौतीपूण्ग रहे। सेमीफाइिल मे ्िीट और भरर एवं कसही और देवादा
के बीि मुकाबले हुए। फाइिल मे ्भरर और कसही की टीम पहुंिी जो
बेहद रोमांिक रहा। मैि मे ्कसही िे भरर को परानजत करके िैसम्पयि
बिा। लायंस न््ककेट कल्ब कसही के कपत्ाि  सुिील िायक,
उपकपत्ाि केवल साहू एवं आकाश वमा्ग के संयुकत् िेतृतव् मे ्काय्गक््म
सफल रहा।कपत्ाि सुिील िायक िे बताया नक  फाइिल मे ्ग््ाम भरर
को छह रि से हराकर  कसही िे प््थम लथ्ाि प््ापत् कर, िैसम्पयिनशप
ट््ॉफी एवं  15000/- रप्ए पुरलक्ार समम्ाि प््ापत् करिे मे ्कामयाब रहे।
फाइिल नवजेता टीम मे ् उपकपत्ाि केवल साहू प््काश वमा्ग, बेलट्
कीपर,केव्ल यादव बेलट् बालर,जय प््काश,आकाश वमा्ग, नमनहर वमा्ग
धिीराम यादव,सुजल धुरंधर एवं जीतू यादव का योगदाि सराहिीय
रहा।ग््ाम के गणमानय् िागनरको ् की उपसल्थनत मे ्  पुरलक्ार नवतरण
समारोह  संपनि् हुआ।

निद््ान्थजयो् मे् प््नतभाओ् की कमी िही् : नदिेश 

पाटन। शासकीय हाईलक्ूल भंसूली मे ्आिंदमेला का भवय् आयोजि
हुआ। नजसमे ् मुखय् अनतनथ नदिेश साहू सदलय् जप थे। अधय्क््ता
सरपंि भगवती मुकेश साहू िे की। नवशेष अनतनथ अशोक साहू पूव्ग
उपाधय्क्् नज्प दुग्ग, िेतराम साहू अधय्क्् ,यशवंत साहू सरपंि जरवाय,
पद््भूषण साहू उपसरपंि, गैद्लाल डहनरया पूव्ग जिपद पंिायत ,
िीलमनण साहू पूव्ग सरपंि,महेद््् नहरवािी सनहत अनय् प््नतनिनधयो ्िे मां
सरलव्ती एवं राष््््नपता महातम्ा गांधी पूजा अि्गिा मालय्ाप्गण पश््ात
काय्गक््म का शुभारंभ नकया। मुखय् अनतनथ जिपद सदलय् नदिेश साहू
िे कहा नक नवद््ानथ्गयो ् मे ् प््नतभाओ ् की कोई कमी िही ् होती,उसको
अपिी लगि,मेहित से अपिे लक्््य की प््ासप्त होती है। लव्ागत उद््ोधि
प््ािाय्ग उषा िंद््ाकर िे नकया। इस दौराि नदिेश साहू महामंत््ी,मुकेश
साहू,राकेश साहू, नकशोर साहू,डा हेमंत साहू,नबसहत निम्गल,डागेनद्््
साहू,नडगेश््री साहू, िंदकुमार साहू,ठाकुर यादव, ओक्ार देवांगि, गजेद्््
सेि,अरण् साहू, महेद््् ढीमर, खुमाि साहू, नशक््क धम््ेद््् नसनह्ा,
नखलाडी् डहनरया, धम््ेद््् साहू, नरयांजिा देवांगि, लक्््मीिारायण देवांगि
नशक््कगण, पालकगण एवं नवद््ाथ््ी उपसल्थत थे।

हर घर स्िदेशी अपिािे निकाली रैली

कुम्हारी। भारतीय जिता पाट््ी कुमह्ारी मंडल के द््ारा आतम्निभ्गर भारत
के अंतग्गत घर-घर लव्देशी हर घर लव्देशी अपिाओ के संबंध मे ्रैली
निकाली गई। इस काय्गक््म के प््भारी नगरीश साहू  दुग्ग नजला भारतीय
जिता पाट््ी, अधय्क्् िगर पानलका पनरषद कुमह्ारी श््ीमती मीिा वमा्ग ,
वनरष्् भाजपा िेता  राकेश पाणड्ेय , मंडल अधय्क्् धम््ेद््् नसनह्ा , गीता
निम्गलकर मंडल मंत््ी, िीलम बंजारे, भाविा बंजारे, राधा ठाकरे,
योनगता वमा्ग मंडल मंत््ी, नपंकी सील, इंद््ा कोसनरया  उपाधय्क््, रीता
पाणड्ेय , रानगिी निषाद पूव्ग पाष्गद, साधिा लव्ण्गकार, जूली नसंह,
सुिीता कुर््े, प््भा बंजारे, नहमांशु पाणड्ेय, उमेश साहू, तेजिारायण
नतवारी, पुिेश साहू, राजकुमार नसंह, हरीदास वैषण्व पाष्गद, लोकेश
साहू पाष्गद, िारायण सोिकर  महामंत््ी, नकसाि िेता गोलड्ी गोलव्ामी ,
रामाधार शमा्ग , सुनमत न््दवेदी, देवेद््् साहू, नफगेश््र साहू उपाधय्क््, आर
प््वीण राव पाष्गद, रप्ेश साहू, वीरेद््् नसंह, वनरष्् भाजपा िेता मिोज
वमा्ग, वनरष्् िेता , इमराि नरजवी उपाधय्क््, अन््शिी देशलहरे पाष्गद,
नडकेश पटेल पाष्गद ,ओक्ार प््साद माक्कणड्ेय एवं रामप््काश गुपत्ा
सनहत बडी संखय्ा मे ्काय्गकता्ग उपसल्थत रहे।

मिाई िए साल की खुनशयां 
उतई। ग््ाम पंिायत
डूमरडीह के वाडग्
क््मांक 18 मे्
मोहलल्ा वानसयो ् िे
एक साथ नमलकर
केक काटकर िया
साल मिाया। सबसे
पहले सभी नमलकर छि््ीसगढी् गािो ् पर खूब िािे उसके बाद छोटे
छोटे बच््ो ्को केक कटवाकर एक दूसरे को िववष्ग की बधाई दी। इस
अवसर पर संजू यादव, खेनमि यादव ,नकशोर यादव, लक्््मी यादव,रेखा
यादव,नहमांशु यादव,नजज््ासा सोिवािी,युवांश सोिवािी,ईश््र
सोिवािी,आशा सोिवािी, लेखराम सोिवािी,अिूपा सोिवािी
,नशलप्ी यादव,पपप्ू यादव,रमाकांत यादव,वंदिा यादव,नसया यादव और
गीता यादव उपसल्थत रहे।

हरिभूरि न्यूज :अंडा

दुग्ग ग््ामीण नवधािसभा क््ेत्् के ग््ाम अंडा,
निंगरी, निकुम, खाडा, रद्ा,भोथली,
नविायकपुर, आलबरस कुथरेल, अछोटी,
भरदा, िंदखुरी, जंजनगरी, सनहत पुरे ग््ामीण
अंिल मे ् छि््ीसगढ ् का पारंपनरक लोकपव्ग
छेरछेरा बड्े ही हष््ोलल्ास और धूमधाम से
मिाया गया। यह पव्ग छि््ीसगढ ् मे ् दाि का
महापव्ग मािा जाता है, जो लोक संलक्ृनत, िई
फसल और सामूनहक जीवि मूलय्ो ्का प््तीक
है। धाि की कटाई पूण्ग होिे तथा खनलहाि से
अिाज घर आिे की खुशी मे ्मिाया जािे वाला
यह उतस्व ग््ामीण जीवि का एक अनभनि् और
महतव्पूण्ग नहलस्ा है। छेरछेरा पव्ग के अवसर पर
गांव मे ्डंडा िृतय्, पारंपनरक लोकगीतो ्की गूंज
और सामूनहक भोज का आयोजि नकया गया।
सुबह से ही ग््ामीणो ्मे ्उतस्ाह देखिे को नमला।
बच्े्, युवा, मनहलाएं और बुजुगग् सभी िे
नमलकर इस पव्ग मे ्भाग नलया, नजससे गांव का

वातावरण पूरी तरह से लोक रंग मे ् रंग गया।
इस अवसर पर आशा सुरेश साहू िे कहा नक
“छेरछेरा पव्ग भारतीय समाज मे ्दाि, सहयोग
और एकता की भाविा को सशकत् करता है।
यह पव्ग छि््ीसगढ ्की सांलक्ृनतक धरोहर का
अनभनि् नहलस्ा है, जो हमे ्आपसी भाईिारे और
सामानजक समरसता का संदेश देता है।” उनह्ोि्े
आगे कहा नक यह पव्ग केवल नकसािो ्के नलए
ही िही,् बसल्क पूरे समाज के नलए सामूनहकता
और मािवता का प््तीक है। छेरछेरा पव्ग के
माधय्म से ग््ामीण अपिे घरो ्से अनि् का दाि
कर जरर्तमंदो ्की सहायता करते है,् नजससे
समाज मे ् कोई भूखा ि रहे की भाविा सुदृढ्
होती है। यही कारण है नक यह पव्ग आज भी
ग््ामीण अंिलो ् मे ् पूरी आलथ्ा और परंपरा के
साथ मिाया जाता है। कुल नमलाकर, ग््ाम
भोथली मे ्मिाया गया छेरछेरा पव्ग छि््ीसगढ्
की लोक संलक्ृनत, दािशीलता और सामानजक
एकता का जीवंत उदाहरण बिकर सामिे
आया।

दान मांगते बच््ो् की टोली पहुंची
घरो् मे्, बड्ो् ने भी भर दी झोललयां

पर्व परंपरा : अंचल मे् छेरछेरा पर्व की धूम

अग्निशमि ि औद््ोनगक सुरक््ा प््नशक््ण द््ारा  10िी्, 12िी्
ि स्िातक छात््ाओ् के नलए रोजगार का सुिहरा अिसर  

भिलाई। संलथ्ा फायर एवं सेफट्ी प््नशक््ण केद््् निजी संलथ्ाि है, नभलाई मे ्रोजगार मुखी प््नशक््ण हेतु भती ्योगय्ता
10वी ्12वी ्एवं लि्ातक एवं लि्ाकोि््र नकसी भी संकाय आयु
17 से 40 वष्ग फायर एवं औद््ोनगक सुरक््ा नडग््ी नडपल्ोमा
काय्गरत कम्गिारी पाट्ग टाइम फुल टाइम प््नशक््ण कर सकते है।
मानय्ता प््ापत् प््नशक््ण संलथ्ाि एवं रोजगार नवकास हेतु
पंजीकृत एफएसडीएमआई नभलाई मानय्ता प््ापत् संलथ्ा द््ारा
नवशेष प््नशक््ण असग्िशमि एवं औद््ोनगक सुरक््ा प््बंध
पाठ�्यक््म संिानलत नकया जा रहा है। प््नशक््ण काय्गक््म का

मुखय् उद््ेशय् छात््-छात््ाओ ्को रोजगार उपलबध् करािा है। फायर एवं औद््ोनगक सुरक््ा की नियुसक्त फायर लट्ेशि,
कारखािे, खदािो,् माइनिंग, पावर पल्ांट, काग््ो हब फैकट्््ी कारखािे सरकारी एजेस्ी, इंशय्ोरेस् कंपिी एवं अनय्
जगहो ्मे ्फायर अनधकारी, ट््ेिर, फायरमैि, औद््ोनगक सुरक््ा निरीक््क, सेफट्ी मैिेजर, फायर सुपरवाइजर, टीम
लीडर जैसे अनय् पदो ्हेतु अवसर नमलते है ्तथा भनवषय् मे ्पदोनि्नत की भरपूर संभाविाएं होती है। साथ ही फायर
एवं सेफट्ी आनफसर लव्यं रोजगार के नलए समथ्ग होते है।् अिुमानित जािकारी के अिुसार छि््ीसगढ राजय् मे ्बिे
िए नजलो ्मे ्अिुमानित लगभग 2000 फायरमैि एवं असग्िशमि वाहि िालक की भनत्गयां आिे की संभाविा है।
संलथ्ा से प््नशक््ण प््ापत् कर छात््-छात््ाएं नवनभनि् कंपनियो ् जैसे रक््ा मंत््ालय भारत सरकार (डीआरडीओ),
नभलाई लट्ील पल्ांट, रेल मंत््ालय ि््ेथवेट कंपिी नलनमटेड, पावर पल्ांट, सीमेट् पल्ांट, लट्ील पल्ांट, एवं अनय्
कंपनियो ्मे ्ठेकेदारी बेस से काय्गरत कर रहे है। संलथ्ा एफएसडीएमआई नभलाई मे ्िल रहे 6 माह, 1 वष््ीय, फायर
एवं सेफट्ी प््नशक््ण की जािकारी सूििा केद््् मे ्बताई जाएगी, संलथ्ा द््ारा उपलबध् सुनवधाएं प््नशक््ण के दौराि
आतम्निभ्गरता के नलए सुनवधा अिुसार पाट्ग-टाइम, फुल-टाइम िौकरी नदलवािे मे ्सहायता की जाती है। नजससे
छात््-छात््ाएं अपिी प््नशक््ण की शुलक् एवं रहिे और खािे कय्ा खि्ग लव्यं से निकाल सकते है,् प््नशक््ण प््ापत्
उमम्ीदवारो ्एवं सफल अभय्ानथयो ्को सरकलो प््माण पत्् प््दाि नकया जाएिा प््नशक््ण उपरांत छात््ो ्को निजी
कंपनियो ्मे ्िौकरी लगिे मे ्सहायता की जाती है, सभी जानत वग्ग के (एससी, एसटी, ओबीसी, जिरल) संलथ्ा के
द््ारा प््नशक््ण शुलक् मे ्नवशेष छूट दी जाएगी। 

नबजिेस साइट

नरहाई की खुशी मे् शानमल हुए कांग््ेसी
पाटन। पूवंव मुखंयमंतंंी िूपेश बघेि के सुपुतंं चैिनंय बघेि की
लरहाई को कांगंंेलसयों ने सतंय की लवजय बिाया है। लजप दुगंव के
पूवंव उपाधंयकंं अशोक साहू ने कहा लक सतंय परेशान हो सकिा
है परालजि नहीं। बंिॉक कांगंंेस अधंयकंं राजेश ठाकुर ने सतंय
मेव जयिे कहा। इस दौरान लदनेश साहू सदसंय जप,कौशि
चंदंंाकर,देवकुमार लनषाद अधंयकंं िहसीि लनषाद समाज,अजय
साहू सदसंय जप,िेष आठे जोन पंंिारी,उमाकांि चंदंंाकर,रंपचंद
साहू,रंपेंदंं शुकंिा महामंतंंी,छोटू बघेि,कमिेश नेिाम,सोहन
जोशी,लवषंणु चंदंंाकर,िुलंिी चकंंधारी, पंंेमपंंकाश पांडे नगर
पचायि नेिा पंंलिपकंं आिाष दुबे ,पुरंषोतंंम कशंयप, मनोज कुरंंे
,गोपाि देवांगन मनीष देवांगन ,िरंण लबजोरा ,,िलवषंय
जैन,लरखी नारंग,कपूर साहू,लरवान लसनंहा,तंयारेिाि
िारदीय,राजा चंदंंाकर,ईशंंर लनषाद,संिोष पटेि,िोज रघुवंशी,िोकेश लसनंहा,धनीराम लसनंहा,होमेश साहू,नीिकंठ शुकंिा,िीरेंदंं
साहू,नारायण लनषाद,चंदंंिान साहू,रोलहि ठाकुर,ढािलसंह साहू,मनीष पटेि,देवेंदंं गेडाम,लशवकुमार साहू सलहि िारी संखंया में
कायंवकिंाव मौजूद रे।

जामगांव आर। छि््ीसगढ ् की दाि
संलक्ृनत से ओत प््ोत छेरछेरा का पावि
पव्ग गांव गांव मे ्शनिवार को छेनरक छेरा
छेर मरकिीि छेर छेरा माई कोठी के धाि
ला हेर हेरा,,,,की सुमधुर सामूनहक
आवाज लक्ूली बच््ो ् की  गूंजिे
लगी।,ग््ामीण  नबलक्ुट िाकलेट नसक््ा
धाि अिाज दाि लव्रप् देिे के नलए तैयार
रहे। बच््ो की टोली घर दुकाि के सामिे
पहुंिते ही दाि लेकर अगले घरो ्की ओर
बढत्े हुए गांव के प््तय्ेक घर मे ् दस््क
नदए। नवनदत हो नक इस पव्ग नदवस पर
नकसी भी घर से कोई खाली हाथ िही्
लौटाया जाता। 

यथायोगय् दाि नदया ही जाता है।
नशक््ानवद छनि्ूलाल साहू िे बताया नक
हमारे पूव्गज नकसाि धाि फसल नमंजाई
करके घरो ् मे ् निनम्गत कोठी मे ् भर नलया
करते थे।इसके बाद अपिी मेहित की

कमाई मे ्से दाि प््वृनत को नवकनसत करिे
के नलए छेरछेरा पव्ग की लथ्ापिा कर लोगो्
मे ्दाि धम्ग का संिार नकए। पहले गांव के
बच््े बुजुग्ग बेनििक घर घर छेर छेरािे
जाते थे अब जमािे की बदलती तासीर के
अिुसार लक्ूली बच््ो ्िे इस पव्ग पर घर घर
जािे का कमाि संभाल रखी है बुजुग््ो ्की
संखय्ा घटते जा रही है। शनिवार लक्ूलो ्मे्
अवकाश के होिे कारण गांवो ्मे ्बड्े सबेरे
से ही बच््े िोला थैला पकडकर निकल
पड्े थे।  छेर छेरा दाि मे ्नबलक्ुट िाकलेट
नमलते ही िलते िलते खािे का अद्््त
आिंद  बच््ो िे नलया और आपस मे ्बात
करिे लगे एकत्् रप्ए पैसे से शनिवार
जामगांव आर मंडाई मे ्िूला िूलेग्े। सभी
स््र के बच््ो ्िे बड्े खुशिुमा वातावरण मे्
छेर छेरा का पव्ग मिाया और घर घर जाकर
पूव्गजो ्से नवरासत मे ्नमली महाि दाि पव्ग
का संदेश नदया।

संकूिी बचंंों ने घर-घर जाकर छेर-छेरा
दान पवंव का लवरासिमय लदया संदेश

गली मुहल्ले मे् छेर-छेरा की धूम
सलेदू। ‘छेर छेरा, माई
कोठी के धान िा हेर हेरा’
की गूंज गांव-गांव में रही।
शासंंंंी चौक सेिुद के
लवदंंारंंी मीि साहु  ने बिाया
लक पहिे हम िोग इस
लदन संकुि ही नहीं जािे
छुटंंी मार देिे रे। पढ़ंाई
िरफ धंयान िी रहिा रा िो
पुणंव मनोयोग से यह
तंयोंहार नहीं मना पािे
रे।कुछ हमारे सारी सुबह
एक घंटे छेरछेरा मांगने के
बाद संकुि चिे जािे रे।
िेलकन संकुि और छेरछेरा तंयोंहार मनाने के बीच मन रहिा रा।िेलकन इस वषंव छुटंंी देने से
पुरे मनोयोग से छेरछेरा तंयोंहार मना रहे है। 

ििागांि की गनलयो् मे् गूंजा छेर-छेरा
जामगावं आर । नवागांव
की गलियों में छतंंीसगढ़ के
दान पुन लिहार छेरछेरा  को
बडंे जोश से मनाया गया
छोटे बचंंों,िडलकयों, युवा
और बडंे टोलियाँ बनाकर
'छेरछेरा, माई कोठी के धान
ि हेर हेरा!' के नारे िगािे
हुए घर-घर जाकर धान,
चावि या पैसे दान िेिे हुए
आगे बढ़ंिे रहे। उपसरपंच
छगनिाि साहू ने बिाया
लक यह पवंव नई फसि, दान-पुणंय और सामालजक समरसिा का पंंिीक है, लजससे हर िरफ उतंसाह
का माहौि रहिा है। अलिषेक सेन ने कहा लक गिी में छेरछेरा के लदन हर िरफ अनंनदान की धूम
और 'छेरछेरा' की गूंज सुनाई देिी है, जो छतंंीसगढ़ं की संसंकृलि और परंपरा को दशंाविी है। मनीष
कुमार,धैयंव साहू, दुषंयंि साहू, जीिेशंंर साहू, वासु,चंदंंकांि,लवधाशंकर साहू,गोपाि ठाकुर, दीलपका
साहू,िकंंंमी,चंचि,ओजसंवी, िृपंति, िनंमय सलहि गंंामीणों ने पवंव मनाया।

डॉक्टर और प््बंधक के निर्द्् मामला दज्ज
होिे पर पीन्ित पक्् िे जताया आभार
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धमधा थािा क््ेत्् अंतग्गत श््ेया अलप्ताल मे ् इलाज के
दौराि एक मनहला की मौत के मामले मे ्जुम्ग दज्ग होिे पर
पीनड्त पक्् िे आभार जताया है। पुनलस िे इस प््करण मे्
अलप्ताल के डॉ. अनभषेक पांडे और प््बंधक मिीष
राजपूत के नखलाफ मामला दज्ग नकया है।

मामले को लेकर मृतक मनहला के पनरजि निरंज
वमा्ग और राजेद््् वमा्ग िे नय्ाय की लडा्ई मे ्सहयोग के
नलए नकसाि बंधु संगठि धमधा बल्ॉक का आभार
वय्कत् नकया है। पनरजिो ्िे कहा नक संगठि के प््यासो्
से ही यह मामला प््शासि तक पहुंि सका। इस बीि
लथ्ािीय अनधवकत्ाओ ् िे पुनलस द््ारा दज्ग धाराओ ् पर
गंभीर आपन््ि जताई है। वकीलो ् का कहिा है नक इस
प््करण मे ् मामूली धाराओ ् के तहत मामला दज्ग नकया
गया है, जबनक यह मामला छि््ीसगढ ् निनकतस्ा सेवा
संलथ्ाि (नियमि तथा नियंत््ण) अनधनियम, 2010 के
तहत गंभीर आपरानधक लापरवाही की श््ेणी मे ्आता है।

अनधवकत्ाओ ्के अिुसार, अनधनियम की धारा 13
मे ् लप्ष्् प््ावधाि है नक यनद नकसी उपिारगृह या
सक्लनिकल संलथ्ाि द््ारा लापरवाहीपूणग् उपिार से
मरीज की हालत नबगडत्ी है या मृतय्ु होती है, तो संबंनधत
संलथ्ा का लाइसेस् रद्् करिे के साथ-साथ दंडातम्क
कार्गवाई और आनथ्गक दंड का प््ावधाि है। वही,् नबिा

पया्गपत् संसाधि, डॉकट्र और जीवि रक््क उपकरणो ्के
मरीज को रेफर करिा भी की अनधनियम का सीधा
उलल्ंघि है। वकीलो ्का यह भी कहिा है नक इस मामले
मे ्धारा 7(1) के अंतग्गत भी अपराध बिता है, नजसमे्
पीनड्त पक्् को सक््म प््ानधकारी के समक्् नशकायत और
आपरानधक कारग्वाई का अनधकार नदया गया है।
अनधवकत्ाओ ् िे िेताविी दी है नक यनद गंभीर धाराएं
िही ्जोडी् गई,् तो नय्ायालय की शरण ली जाएगी।

नकसाि बंधु संगठि धमधा के संयोजक बाबा टेक
नसंह िंदेल के िेतृतव् मे ्सैकडो् ्नकसािो ्िे उच्् स््रीय
जांि की मांग को लेकर लगातार ज््ापि और प््दश्गि
नकए। जिदबाव और जांि अनधकानरयो ् की नरपोट्ग के
आधार पर कलेकट्र िे श््ेया अलप्ताल का लाइसेस्
संबंनधत धाराओ ्के तहत निरस्् कर नदया।

n किसान बंधु संगठन िे आंदोलन िे बाद बड़ी िाऱरवाई

हाजी मोहम्मद बशीर 
भिलाई। तालपुरी निवासी हाजी

मोहमम्द बशीर
का शनिवार को
इंतका्ल हो गया।
उिकी अंनतम
यात््ा बल्ॉक ए,
रोज ्273 तालपुरी

से 04 जिवरी इतवार को दोपहर
12:30 बजे हैदर गंज मुसल्लम
कन््िस््ाि , कैप्-1 के नलए रवािा
होगी। जहां बाद िमाजे जुहर दोपहर
2 बजे उनह्े ्सुपुद्े् खाक नकया
जाएगा। वे अपिे पीछे दो बेटो्
बीएसपी के नरटायर अफसर
एमआरके शरीफ, एमएआर शरीफ
और बेटी आनलया परवीि सनहत
भरापूरा पनरवार छोड ्गए है।् 

निधि
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खबर संक््ेप

सेवाडनवृत्् को डवदाई के
सार नए कडम्गयो ्का
हुआ सव्ाित 
सलेदु। आयुषम्ाि आरोगय् मंनदर
िेलुद मे ्िमारोह का आयोजि
नकया गया। नजिमे ्िेलुद िेकट्र मे्
काय्जरत अमरीका देशलहरे की
िेवानिवृत््, िैयय्द नरजवाि अहमद
के अनय्त्् सथ्ािानत्रण, गीता
रामटेके की पदोनि्नत और िेलुद
िेकट्र मे ्आिे वाले िये कम्जचारी
यानमिी मारकंिे, रानिका देवांगि
और ममता चंद््ाकर का सव्ागत
नकया गया। बी एम ओ पाटि
भुविेश््र कठौनतया िे टीम की
िदसय् श््ीमती देशलहरे की
िेवानिवृत्् उिके काय््ो ्और
िमप्जण का उलल्ेख नकया। िेकट्र
अनिकारी वंदिा शमा्ज िेत्् िहायक
अनिकारी योगैया बंिी िे भी
िंबोनित नकया। मिोरमा बंछोर िे
नवदाई गीत प््स््ुत नकया । िानरयल
शाल व उपहार भेट् कर िभी
िमम्ाि का िमम्ाि नकया गया।
िंचालि खेलेनद््् कुर््े व आभार
प््दश्जि बिंत िाहु िे नकया। इि
अविर पर िेकट्र प््भारी वंदिा
शमा्ज, िेकट्र िुपरवाइजर आर एि
शांनिलय् ,रानिका देवांगि,
िीएचओ जायिी, आरएचओ
बिंत िाहू, खेलेद््् कुर््े, नवषण्ु
देवांगि, तालनिंह ठाकुर, मिोरमा
बंछोर ,मिु िाहू,प््ीनत वमा्ज,वंदिा
चौिरी, िंतोषी देवांगि, यानमिी
मारकंिे, मिु िाहू,ममता चंद््ाकर,
लाभेश््री यदु, रमा िाहू,भाविा,
रब्ी वमा्ज आनद मौजूद थ।े 

डीपीआई उपसचंालक न ेदरु्ग रजल ेक ेप््ाचाया्गे ्औि बीईओ की ली कल्ास

कमजोर सरकारी डवद््ालयो ्को डजला 
और बल्ॉक स््र के अडिकारी लेि्े िोद
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

अ््दज्वानष्जक परीक््ा और नपछली
बोिज् परीक््ा मे ् कमजोर प््दशज्ि
करिे वाले िरकारी नवद््ालयो ् मे्
गुणातम्क िुिार की काय्जयोजिा
बिी। शनिवार को िीपीआई
उपिंचालक आशुतोष चावरे िे
दुग्ज नजले के प््ाचाय््ो ् व धल्ॉक
नशक््ा अनिकानरयो ्की बैठक ली।
नजि नवद््ालयो ् का नरजलट्
कमजोर है ्उनह्े पटरी पर लािे के
नलए नजला स््र और धल्ॉक स््र
के अनिकारी गोद लेग्े। 

नजल े क े नजल े क े कक््ा 10वी्
एव ं12वी ्की बोि्ज परीक््ा पनरणाम
ि कवेल मात््ातम्क रप् ि ेबटल्क
गणुातम्क रप् ि ेबहेतर हो, इिके
नलए कय्ा रणिीनत होिी चानहए, इि
मदु््ो ्पर रणिीनत बिाई गई। बठैक मे्
मेरीटोनरयि बच्े् एवं कमजोर
बच््ो ्क ेपरीक््ा की तयैारी क ेिबंिं
मे ् नवशेष फोकि नकया गया।
प््ाचाय््ो को निद््नेशत नकया गया नक
कक््ा 10वी ्एव ं12वी ्क ेनचनह्ानंकत
कमजोर बच््ो ् के नलए मेनट्ॉर
नशक््क नियकुत् करे।् जो नवद््ानथ्जयो्
क े बहेतर परीक््ा पनरणाम क े नलए
उत््रदायी होग् ेऔर प््ाचाय्ज सव्य ंभी
इि मनेट्ॉर नशक््को ् क े काय््ो का
नियनमत मॉनिटनरगं करेग्।े 

राजय्स््र पर दुि्ग डजले के डवद््ाडर्गयो ्को लाने की कवायद

अडनयंड््तत हाइवा मकान की दीवार मे्
िुसा, अंदर सो रहे लोि बाल-बाल बिे
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शुक््वार देर रात दुगज् बायपाि मे्
बडा् हादिा होते-होते बच गया।
िागपुर िे रायपुर की ओर जा रहा
ट्े्लर अनियंन््तत होकर िडक्

नकिारे टस्थत मकाि मे ् जा िुिा।
इििे मकाि का कमरा,
बाउंड््ीवाल, गेट और न््पंनटंग मशीि
क््नतग््स्् हो गया। नजि िमय
हादिा हुआ कमरे के अंदर पनरवार
के 9 लोग िोये हुए थे, जो बाल-
बाल बच गए। 

जािकारी के मुतानबक हाईवा
एमएच 40 िीएम 6353 देर रात
1:30 बजे िागपुर िेशिल हाईवे िे
होते हुए रायपुर की ओर जा रहा
था। दुगज् बायपाि मागज् पर चालक
को अचािक झपकी आ गई। इििे
वाहि बेकाबू हो गया। हाइवा एक
लेि िे दूिरी लेि पार करते हुए
निवाइिर तोडक्र िीिे कादमब्री

िगर, आरोगय्म असप्ताल के पाि
टस्थत राम नखलावि िाहू के
मकाि मे ्जा िुिा। 

नशकायत पर मोहि िगर
पुनलि िे मामला दजज् कर नलया है।
मकाि मानलक राम नखलावि िाहू
के मुतानबक रात को अपिे पनरवार

के िाथ िर मे ्िो रहे थे। अचािक
जोरदार आवाज िुिकर उिकी
िीद् खुली। उि िमय ऐिा लगा
जैिे भूकमप् आ गया हो। बाहर
निकलकर देखा तो हाइवा उिके
िर की बाउंड््ी तोडक्र भीतर िुि
चुका था। 

नशा मुटत्त केनद््् मे ्नशे का
खेल, रंिे हार युवक डिरफत्ार

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

िुपेला टस्थत लाल बहादुर शास््््ी
असप्ताल मे ्िशा मुटक्त काय्जक््म की आड्
मे ्िशे का खेल एक बार नफर िामिे आया
है। लगातार नमल रही नशकायतो ् के बीच
शनिवार को एक युवक को िशीली दवा
लेकर असप्ताल िे बाहर निकलते िमय
लोगो ् िे रंगे हाथो ् पकडक्र पुनलि के
हवाले कर नदया। मामले मे ्ओएिटी िेट्र
की काय्जप््णाली, निगरािी वय्वसथ्ा और
नजमम्ेदारी तय करिे को लेकर कई िवाल
खड्े कर नदए है।् 

लाल बहादुर शास््््ी असप्ताल पनरिर
िशामुटक्त केनद््् के चलते िशेनड्यो ् के
नठकािे मे ् तधद्ील हो चुका है। दूर-दूर िे
लोग यहां िशे की दवा लेिे पहुंचते है ्और
दवा खािे की वजह इिे अपिे इंजेकश्ि के
माधय्म िे शरीर मे ् इंजेकट् कर रहे है।्
शनिवार को एक युवक के पाि िे चार
एनवल इंजेकश्ि और एक पुनड्या मे्
ओएिटी पाउिर नमला। आरोप है नक यही
दवा असप्ताल के अंदर मरीजो ्को नखलाई
जाती है, लेनकि इिे बाहर लाकर बेचा जा
रहा है। 
रायपुर से आए अडिकारी ने
मूंद ली आंखे्
िटिा के िमय रायपुर िे अनतनरकत्
पनरयोजिा िंचालक िॉ. खेमराज
िोिवािी ओएिटी िेट्र का निरीक््ण करिे
पहुंचे थे। उिके िामिे ही एक िशे का
आदी युवक ओएिटी िेट्र िे दवा लेकर
बाहर निकलते पकडा् गया, लेनकि उनह्ोि्े
उि पर ऐकश्ि लेिे की जगह अपिी आंखे्
बंद कर ली।् जब उििे पूछा गया तो उनह्ोि्े
जािकारी िही ् होिे की बात कहते हुए
अपिे सट्ॉफ को कल्ीि नचट दे दी।  
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भारतीय जिता पाट््ी ि््ारा भारत रति्
पूवज् प््िािमंत््ी अटल नबहारी
वाजपेयी के जनम्शताधद्ी वष्ज के
अविर पर नवनभनि् काय्जक््मो ् का
आयोजि नकया जा रहा है। इिी
कडी् मे ्दुग्ज शहर नविाििभा स््रीय
अटल सम्ृनत िमम्ेलि का आयोजि
दुगज् नजला भाजपा काया्जलय मे्
नजला भाजपा अधय्क्् िुरेद््् कौनशक
की अधय्क््ता मे ् की गई। मुखय्
वकत्ा कैनबिेट मंत््ी गजेद््् यादव
िनहत िहवकत्ा भाजपा प््देश काय्ज
िनमनत िदसय् बृजेश न््िजपुनरया,
नजला अधय्क्् िुरेद््् कौनशक थे।
वकत्ाओ ्िे अटल नबहारी वाजपेयी
के जीवि पर प््काश िाला और
अटल नबहारी के बताए हुए माग्ज पर
चलकर अपिे जीवि को िाथ्जक
और राष्््् को िमनप्जत करिे का
आह््ाि नकया। काय्जक््म के पश््ात
अटल नबहारी के जीवि पर
आिानरत नचत््ो ् की प््दशज्िी का
अवलोकि उपटस्थत िेताओ ् और
काय्जकता्जओ ्िे नकया।

मंत््ी गजेद््् यादव िे कहा नक बड्े
िौभागय् का नवषय है नक आज हम
छत््ीिगढ ्महतारी की जय बोल रहे

है,् उिको नदलािे का श्े्य पूवज्
प््िािमंत््ी सव्ग््ीय अटल नबहारी
वाजपेयी को  जाता है। अटल जी के
िाम िे एक हंिमुख कनव का
वय्टक्ततव् िजर आता है। 

जब एक चुिाव मे ् भारतीय
जिता पाट््ी िे दो िांिद चुिकर
आए थे तब उनह्ोि्े कायज्कता्जओ ्के
नलए अपिे िंबोिि मे ् कनवता के
माधय्म िे कहा था नक छोटे मि िे
कोई बडा् िही ् होता, टूटे मि िे
कोई खडा् िही ् होता। छत््ीिगढ्
निमा्जण िे पहले रायपुर मे ्सप््े् शाला
मैदाि पर छत््ीिगढ ्िे कोिे-कोिे
के लोग पहुंचे थे। जहां उनह्ोि्े
आह््ाि नकया था नक आप मुझे
छत््ीिगढ ् की िभी लोकिभा की
िीट जीत कर दे और मै ्आप िभी
को छत््ीिगढ ् राजय् दूंगा। मंत््ी
गजेनद््् यादव िे सव्ग््ीय अटल
नबहारी वाजपेयी के बताए हुए मागज्

और आदश््ो ् को आतम्िात कर
जीवि को िाथज्क बिािे की 
बात कही।

पूवज् नजलाधय्क्् बृजेश
न््िजपुनरया िे कहा नक छत््ीिगढ्
के निमा्जता अटल नबहारी बाजपेयी
भारतीय राजिीनत के ऐिे िायक थे
जो आिे वाली पीनढ्यो ् को अपिे
कृनततव् िे प्े्नरत करते रहेग्े। िुरेद्््
कौनशक िे कहा नक जनम् िती के
पावि अविर पर िमूचा राष्््् श््द््ा
कृतज्् और गौरव के िाथ उिके
पुणय् सम्रण कर रहे है।् यह जनम्
िती केवल महाि वय्टक्ततव् की
सम्ृनत िही ्बटल्क भारतीय लोकतंत््
राजिीनत और िांसक्ृनतक मूलय्ो ्की
उज््वल परंपरा का उति्व है।
नजला अधय्क्् िुरेद््् कौनशक िे
आगे कहा नक अटल जी एक
िंवेदिशील कनव ओजसव्ी वकत्ा
प््खर नवचारक भी थे। 

प््तय्ेक प््शन् को हल करने
के िुर डसखाएंिे डशक््क 
बैठि मे् अ््द्यवाक्षयि परीक््ा पकरराम िी
समीक््ा िी गई कजसमे् िुछ प््ाचार््ो ने
बतारा कि प््श्नो् िो हल िरने मे् समर
प््बंधन िी जानिारी कवद््ाक्थयरो् िो नही्
होने िे िारर बहुत से कवद््ाथ््ी प््श्नो् िा
उत््र जानने िे बावजूद हल नही् िर पाते
है कजस पर उपसंचालि श््ी चावरे  िे द््ारा
प््त्रेि प््श्न िो कितने देर मे् हल किरा
जाना चाकहए इस आशर िा समर प््बंधन
साकररी तैरार िर कवद््ालरो् िो उपलब्ध
िराने िा कनद््ेश कजला कशक््ा अकधिारी
िो कदरा गरा।कशक््ि कवद््ाक्थयरो् िो
कनध्ायरत समर मे् प््श्न हल िरने िे गुर
कसखाएंगे। 
टीडिंि मटेडरयल से परीक््ा
पडरणाम होि्े बेहतर 
कजले िे कवद््ालरो् मे् परीक््ा पकरराम
कपछले साल से बेहतर बनाने  पर मंथन
हुआ। बोि्य परीक््ाक्थयरो् िो टीकचंग
मटेकररल उपलब्ध िरारा जाएगा। इसिे
अलावा  5 वष्य िे प््श्न  पत््ो् िो हल
िराने पर जोर कदरा गरा। इस िे साथ–
साथ कनरकमत लेखन अभ्रास भी िराने िो
िहा गरा है। सब्जेक्ट थ्पेशकलथ्ट टीचर
द््ारा ऑकिरो-वीकिरो् िे माध्रम से बोि्य
परीक््ाक्थयरो् िी तैरारी िरवाई जानी है।
कवद््ाथ््ी सब्जेक्ट िो लेिर िोई भी
िाउट्स हो्गे उसे थ्पेशकलथ्ट टीचर
बताएंगे। 

तृतीय श््ेणी मे ्कम हो ्बच््े 
िीपीआई उप संचालि चावरे ने िहा  कि

शत-प््कतशत कवद््ाथ््ी परीक््ा मे् सस्ममकलत हो
तथा तृतीर श््ेरी मे् न्रूनतम बच््े हो इस हेतु
किस प््िार िार्यरोजना बनारा जारे तथा
उसिा क््िरान्वरन किस प््िार किरा जाना
है रह बतारा गरा। कजला कशक््ा अकधिारी
अरकवंद िुमार कमश््ा ने बतारा कि जो
कतमाही व अ््द्यवाक्षयि परीक््ा मे् फेल हो गए
है् रा किसी तरह पास हुए है् ऐसे बच््ो् िा
कचहांिन िरने िहा गरा है। इन बच््ो् िा
अलग-अलग समूह बनािर परीक््ा िी
तैरारी कशक््ि िरवाएंगे ताकि वे उत््ीर्य हो। 

डजले को टॉप थ््ी का लक्््य 
दुग्य कजले िो 2026 बोि्य परीक््ा पकरराम मे्

राज्र िे टॉप 3 कजलो् मे् शाकमल िरने िा
लक्््र भी कनध्ायकरत किरा गरा। इसिे कलए
कजन कवद््ालरो् मे् कवषर कवशेषज्् कशक््िो् िी
िमी है उन कवद््ालरो् मे् समीपथ्थ कवद््ालर
िे कशक््िो् से सहरोग ले्गे। इसिे कलए सभी
प््ाचार््ो िो कहदारत दी गई । बोि्य कवद््ाक्थयरो्
िो ऑनलाइन िोकचंग िी व्रवथ्था िी
जाएगी। इसिे कलए कजला स््र एि
वाट्सएप भी ग््ुप तैरार िरने िी जानिारी
कजला कशक््ा अकधिारी अरकवंद िुमार कमश््ा
ने दी। 

नशा मटुत्त सेट्र पर उठ ेसवाल
ओएसटी नशा मुस्कत से्टर िो लेिर उठ
रहे आरोपो् िे बीच अकतकरक्त पकररोजना
संचालि ज्वाइंट िाररेक्टर िॉ. खेमराज
सोनवानी ने साफ िहा है कि अथ्पताल से
नशे िी दवा बाहर बेचे जाने िी बात
तथ्रहीन है। उनिे अनुसार उस कदन
िरीब 253 लोगो् िो नशामुस्कत िी दवा
कवतकरत िी गई। िॉ. सोनवानी ने बतारा कि
कनरीक््र िे दौरान दवा िा थ्टॉि सही
पारा गरा और रकजथ्टर व करिॉि्य मे् किसी
तरह िी गड्बड्ी नही् कदखी। जब उनसे
रह पूछा गरा कि अथ्पताल िी दवा बाहर
जा रही है और नशेड्ी उसे इंजेक्शन िे

भाजपा नेत््ी ने पकडा् नशा
करते खुलेआम 
लगातार कमल रही कशिारतो् िे चलते
शकनवार िो भाजपा नेत््ी थ्वीटी िौकशि
िार्यित्ाय लक्््मर वम्ाय, अनुपमा शुक्ला,
सुगंधी सोनी, रामचन्द््, सरोज कसंह िे साथ
कनरीक््र िे कलए पहुंचे। इसी दौरान एि
नशेड्ी रुवि ओएसटी से्टर से दवा िा
पाउिर और एकवल  इंजेक्शन लेिर बाहर
कनिलते पिड्ा गरा। बाद मे् उसे अथ्पताल
िे अंदर ले जािर िॉक्टरो् िे समक्् और
सुपेला पुकलस िे हवाले किरा गरा। पुकलस
मामले िी जांच िर रही है। इसे लेिर
भाजपा नेताओ् ने जमिर बवाल किरा। 

वाजपयेी क ेबताए हएु माि्ग और आदश््ो ्को
आतम्सात कर जीवन को बनाए सार्गक 

n शुक््वार रात 1.30 बजे
की घटना

n िोहन नगर पुडलस कर
रही जांच 

बीएसपी िी टीम थ्पश्य ने
जीता पार एक्सीले्स अवाि्य
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नभलाई इसप्ात िंयंत्् के नचनकति्ा
और सव्ासथ्य् िेवाएं नवभाग के
अंतगज्त िंचानलत जवाहरलाल
िेहर ् नचनकति्ालय एवं अिुिंिाि
केद््् की कव्ानलटी िनक्िल टीम सप्श्ज
िे उतक्ृष्् प््दश्जि करते हुए ग््ेटर
िोएिा मे ् आयोनजत कव्ानलटी
िनक्िल िेशिल कनव्ेश्ि मे ् पार
एकि्ीलेि् पदक प््ापत् कर बीएिपी
का िाम राष््््ीय स््र पर गौरवाटन्वत
नकया।  

इि उपलटध्ि पर 2 जिवरी को
जेएलएि नचनकति्ालय के मुखय्
नचनकति्ा अनिकारी प््भारी
काया्जलय मे ् एक िमम्ाि िमारोह
आयोनजत नकया गया। िमारोह के
दौराि टीम सप्श्ज के िदसय्ो ्िे मुखय्
नचनकति्ा अनिकारी प््भारी
(नचनकति्ा एवं सव्ासथ्य् िेवाएं) िॉ.
नविीता न््िवेदी को पार एकि्ीलेि्

ट््ॉफी भेट् की। इि अविर पर मुखय्
नचनकति्ा अनिकारी (नचनकति्ा एवं
सव्ासथ्य् िेवाएं) िॉ. कौशलेद्््
ठाकुर, िॉ. उदय कुमार एवं
महाप््बंिक (रखरखाव और
िेवाएं) शानहद अहमद नवशेष रप्
िे उपटस्थत थे। 

इसडलए डमला समम्ान
टीम ने प् ्कतरोकगता िे दौरान
जे.एल.एन. कचकित्सालर एवं
अनुसंधान िे्द् ् मे् नेबुलाइज्र
मशीन िे प् ्भावी एवं बार-बार
सफल उपरोग कवषर पर एि
प््भावशाली िेस थ्टिी प््स््ुत िी,
कजसे कनर्ायरिो् द् ्ारा अत्रंत
सराहा गरा। इस अध्ररन िे
अंतग्यत श््ास संबंधी रोगो् िे
उपचार हेतु ऑक्सीजन सप्लाई
आधाकरत नेबुलाइज्ेशन तिनीि
िो कविकसत किरा गरा है,
कजसिा कपछले दो वष््ो् से
सफलतापूव् यि एवं कनरंतर उपरोग
किरा जा रहा है। 

सुबह और शाम कोहरे से डिरी टव्वनडसटी, बदली भी छाई
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

शनिवार को टव्विनिटी मे ् मौिम
अजीबोगरीब रहा। अलिुुबह और

शाम को शहर
कोहरे िे निरा
रहा। ऐिा लगिे
लगा था नक
अब-तब बानरश
हो जाएगी।

दोपहर को मौिम पूरी तरह खुला
रहा। शाम होते ही अचािक
वातावरण मे ्कोहरा और िमी नदखाई
दी। मौिम नवभाग िे आिे वाले नदिो्
मे ्ििा कोहरा और हलक्ी बानरश होिे
की िंभाविा जताई है।  शनिवार को
नय्ूितम तापमाि 9 निग््ी िेटल्ियि
िे अचािक 12.4  निग््ी िेटल्ियि
तक जा पहुंचा। िेढ ् महीिे मे ् ऐिा
पहली बार हुआ है नक नय्ूितम
तापमाि मे ्इतिी तेजी िे बढो्तरी हुई

है। यह िामानय् िे महज 1 निग््ी
िेटल्ियि ही िीचे रहा। अनिकतम
तापमाि भी बढा्। अनिकतम
तापमाि 28 निग््ी िेटल्ियि दजज्
नकया गया। मौिम के इि बदले
हालात की वजह िे नदिभर ठंि का
एहिाि पहले जैिा िही ्हुआ। 

n चार डिग््ी
पारा बढ्ने से
ठंि से डिली
हल्की राहत

नय्नूतम तापमान मे ्
4 डिग््ी की डिरावट 
मौसम कवभाग िे मुताकबि 4 जनवरी से
न्रूनतम तापमान मे् कगरावट आ सिती
है। न्रूनतम तापमान 2 से 4 किग््ी
सेस्ससरस नीचे जा सिता है। मौसम िे
इस बदलाव िी वजह से आसमान पर
िोहरे िी स्थथकत बनी रह सिती है।
िही्-िही् हस्िी बाकरश िी भी
संभावना है। इसिे अलावा शीतलहर
िुछ क््ेत््ो् मे् भी चल सिती है। मौसम मे्
आए इस अचानि बदलाव िा असर
सेहत पर भी कदखाई देने लगा है।
िॉक्टरो् िे मुताकबि लोगो् िो सद््ी,
खांसी,बुखार िे अलावा कसरदद्य, बदन
दद्य जैसी समथ्राएं आने लगी है। 

सुबह छाई रही बदली 
अलसुबह आसमान पर बदली छाई रही। नए हवाएं भी चल रही थी। इससे ऐसा
लग रहा था कि अब ति बाकरश हो सिती है। सुबह 8 बजे ति ऐसी ही स्थथकत
बनी रही। उसिे बाद आसमान खुला और सूर्यदेव िे दश्यन हुए। दोपहर िो
मौसम नम रहा। शाम 5 बजे िे बाद शहर मे् िोहरा ही िोहरा कदखाई देेने
लगा। कजसिी वजह से लोगो् िो आवागमन मे् भी कदक््ते् आने लगी। 
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बभलाई व पुरई मे् आयोबजत वाब्षपक उत्सव पुरस्कार बवतरण एवं िाल मेला समारोह

आपरेशन बसंदूर पर नृत्य और नाटक कर जवानो् को बकया सेल्यूट
बदखाया जवानो् का समप्पण, छग के लोक नृत्यो् मे् ने बिखेरी सतरंगी छटा 

लाइव इवेंट

वेट दलस्फटंग मदहला टीम की तीन
दखलाद्डरो् ने दकरा क्वादलफाई 

भिलाई। हेमचंद रादव दवश््दवद््ालर दुग्य की वेट दलस्फटंग मदहला
टीम के 3 दखलाडिरो् ने ऑल इंदडरा प््दतरोदगता के दलए
क्वादलफाई दकरा है। 26 से 30 ददसंबर  तक चण्डीगढ़
दवश््दवद््ालर पंजाब मे् आरोदजत उत््र पूव््ी क््ेत् ् अंतर
दवश््दवद््ालरीन वेट दलस्फटंग मदहला प््दतरोदगता मे् उत्कृि्् प््दि्यन
कर हेमचंद रादव दवश््दवद््ालर की तीन मदहला दखलाडिरो् ने
आल इंदडरा प््दतरोदगता के दलए क्वालीफाई की। 

दवश््दवद््ालर के खेल संचालक डाॅ. ददनेि नामदेव ने
जानकारी देते हुए बतारा दक उत््र पूव््ी क््ेत्् अंतर दवश््दवद््ालरीन
प््दतरोदगताओ् मे् 7 मदहला दखलाडी िादमल हुए थे दजसमे् 3
दखलाडी मौसमी दनम्यलकर, मानसी रादव और दरमदझम मे्गी ने
टाॅप रे्क हादसल की है। रे तीनो् दखलाडी चण्डीगढ़ दवश््दवद््ालर,
पंजाब मे् ही आरोदजत आल इंदडरा प््दतरोदगता मे् भाग लेगे।
क्वालीफाई करने वाले दखलाडिरो् को दवश््दवद््ालर के कुलपदत
डाॅ. संजर दतवारी, कुलसदचव  भूपेन्द्् कुलदीप, खेल संचालक
डाॅ. ददनेि नामदेव ने िुभकामनारे दी। इस टीम के मैनेजर दुग्ाय
जंघेल, क््ीडादधकारी िासकीर महादवद््ालर बेमेतरा, प््दिक््क
मधु रादव, खेल सहारक िासकीर नवीन महादवद््ालर, बाजार
अटदररा एवं टेकराम खेल सहारक िासकीर महादवद््ालर
छुईखदान है। दजनके माग्यदि्यन मे् दखलाडिरो् ने रह प््दतरोदगता
क्वालीफाई दकरा है।      
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िसंदनयों मे ंसदखरा ह ैसटंाइसलश तो इर असिरसेंंतयों के
लुकंि पर डाले ंएक रजर

हसरिूसम

सिटी इवंेट

बीएसपी मे् सुरक््ा पर के्द््दत ड््ॉइंग और
पे्दटंग प्पध्ाय 11 को, ददव्रांग भी िादमल 

भिलाई। दभलाई इप्पात संरंत्् के सुरक््ा अदभरांद््तकी दवभाग
द््ारा सुरक््ा के प््दत लोगो् को जागर्क करने 11 जनवरी को
सुनीदत उद््ान सेक्टर-8 पाक्क मे् सुबह 9 बजे से 12 बजे तक
प्कूली छात््-छात््ाओ् के दलए तात्कादलक सुरक््ा ड््ॉइंग और
पे्दटंग प््दतरोदगता का आरोजन दकरा जा रहा है। इस प््दतरोदगता
मे् प् ्दतभादगरो् को ए-4 आकार की ड््ॉइंग िीट सुरक््ा
अदभरांद््तकी दवभाग द््ारा उपलब्ध कराई जाएगी, जबदक पे्दटंग
के दलए आवश्रक अन्र सामग््ी जैसे पे्दसल, वाटर कलर,
ऑरल पे्ट, के््रॉन कलर आदद प््दतभादगरो् को प्वरं लानी होगी।
प््दतरोदगता मे् चरदनत प््दवद््िरो् को नेहर् आट्य गैलरी, दसदवक
से्टर, दभलाई मे् आरोदजत ड््ॉइंग और पे्दटंग प््दि्यनी मे् 19
जनवरी से 23 जनवरी तक प््दद्ियत दकरा जाएगा। प््दतरोदगता को
छात््-छात््ाओ् के दलए कुल छः श््ेदणरो् मे् दवभादजत दकरा गरा
है, दजनमे् नस्यरी, कक््ा 1 से 3, कक््ा 4 से 5, कक््ा 6 से 8, कक््ा
9 से 12 तथा िारीदरक र्प से ददव्रांग  दवद््ाथ््ी िादमल है्।
इच्छुक प््दतभागी 11 जनवरी को सुबह 9 बजे सुनीदत उद््ान
सेक्टर-8 पाक्क के प््वेि द््ार पर उपस्पथत होकर अपना पंजीकरण
करा सकते है्। प््दतरोदगता के दवजेताओ् को 19 जनवरी को नेहर्
आट्य गैलरी मे् आरोदजत ड््ॉइंग और पे्दटंग प््दि्यनी के उद्घाटन
अवसर पर पुरप्कार प््दान कर सम्मादनत दकरा जाएगा।

सत््ीचौरा मे् मधुर भजनो् के साथ पुराने साल की बिदाई एवं नये साल का स्वागत
न दडस्को, न क्लब… नए साल का स्िागत
दकया श्याम बाबा के संग, भजनो् मे् डूबे श््ोता

सिलाई। रये िाल की शुरंआत
कररे 31 की रात जब पूरा देश

जशंर में डूबा था तब छतंंीिगढं की
िासंमनक रगरी दुगंन के ितंंीचौरा में

रए िाल के पहले सदर शाम िे
लेकर देर रात तक शंयाम बाबा का

िजर िंधंया का आयोजर सकया
गया। रगर के ितंंीचौरा में

आयोसजत इि कायंनकंंम का शीषंनक
र सडसंको जायेंगे र होटल जाएंगे,

रया िाल िांवसरया, तेरे दर पे
सबताएंगे रखा गया था। सजिमें

गंजपारा िसहत आिपाि के कंंेतंंों िे
बडंी िंखंया में शंयाम पंंेमी एवं

िमंनपंंेमी शासमल हुए।

जमताजननो् को जकया सम्माजनत
गंजपारा प््ीदमयर लीग के सिस्यो् द््ारा 31 दिसंबर की रात पुराने िष्द की
दबिाई एिं नििष्द के स्िागत मे् भजन संध्या का आयोजन दकया
गया।काय्दक््म मे् गंजपारा पाष्दि प््दतभा सुरेश गुप्ता द््ारा इस काय्दक््म मे् िाड्द
की आंगनबाड्ी की सहादयका एिं िाड्द की दमतादननो् को सम्मादनत दकया
गया। काय्दक््म के अंत मे् आभार व्यक्त जन समप्दण सेिा संस्था के अध्यक््
योगेन्द्् शम्ाद बंटी ने दकया।
श्याम बाबा का दुपट््ा पहनाकर जकया अजभनंदन
काय्दक््म के िौरान सभी
कलाकारो् और अदतदथयो् सदहत
पायल जैन, राहुल शम्ाद को बाबा
श्याम का िुपट््ा पहनाकर
अदभनंिन दकया गया। काय्दक््म
मे् अजय शम्ाद, िीपक चािड्ा,
राजेश शम्ाद, मनीष िुबे, सुरेश
गुप्ता, गोपाल शम्ाद, दपंकी गुप्ता,
मनोज गुप्ता, दििेक दमश््ा,
दबरिी सोनी, दहतेश शम्ाद, दिनेश
शम्ाद, राजेश शम्ाद, मनोज शम्ाद,
राहुल शम्ाद, ईशान शम्ाद, सुंिर
लाल गुप्ता, सूय्दमदण दमश््ा, सदरता शम्ाद, नीलू पंडा, चंचल शम्ाद, दकरण सेन,
मोना शम्ाद, संध्या िम्ाद, आभा शम्ाद, कुलेश््री जायसिाल, र्पल गुप्ता, प््ज््ा
शम्ाद, पुष्पा रं्गटा, लक्््मी शम्ाद, माया गुप्ता, बबली शम्ाद सदहत आयोजक
सदमदत के सिस्य और श्याम भक्त सैकड्ो् की संख्या मे् उपस्सथत थे।

सिलाई।  शािकीय उचंंतर माधंयसमक सवदंंालय पुरई और मरोदा टंैक सिलाई में वासंषनक उतंिव िमारोह के िाथ बाल मेला कायंनकंंम का
आयोजर सकया गया। इि दौरार संकूली बचंंों रे देश के जवारों को िेलंयूट कररे  आपरेशर सिंदूर असियार को रृतंय और राटक के माधंयम िे
सदखाया।सजिे देखकर ििी दशंनकों रे खडंे होकर पंंसुंंसतयों का िराहरा की।  िाथ ही छतंंीिगढंी लोक रृतंयों और सवसिनंर िांसंकृसतक और
रचरातंमक गसतसवसियों दंंारा अपरी पंंसतिा का शारदार  पंंदशंनर सकया।  वासंषनकोतंिव और बाल मेला के आयोजर मंे  दुगंन गंंामीण सविायक
लसलत चंदंंाकर उपसंसथत हुए।  कायंनकंंम की शुरंआत माता िरसंवती और छतंंीिगढं महतारी की पूजा अचंनरा कर की गई। सवदंंालय का वासंषनक
पंंसतवेदर पंंाचायंन रे पंंसुंंत सकया। इि दौरार पंंसतिावार छातंं-छातंंाओं को उरके शैकंंसणक और िांसंकृसतक गसतसवसियों मंे उतंकृषंं पंंदशंनर के सलए
पुरसंकृत कर शुिकामराएं दी। 

छेर-छेरा पर दान-पुण्य का जरशेष महत्र
रे्टीलेटर एम्बुले्स लोगो् को जकया समज्पवत

भिलाई। छेरछेरा पुन्नी के अवसर
पर वैिाली नगर दवधारक दरकेि
सेन ने उनके जन्मददन पर दमली
वे्दटलेटररुक्त एम्बुले्स को सेवा के
दलए जीवरानी देवी वेलफेरर
सोसारटी को है्डओवर दकरा है।
इसके बाद से अब एंबुले्स संचालन
की दजम्मेदारी संप्था संभाले्गी।
दवधारक ने हरी झंडी ददखाकर
एंबुले्स को जनता को समद्पयत
दकरा। इससे वे्दटलेटर एम्बुले्स
क््ेत््वादसरो् के दलए दकफारती दर
पर आईसीरू टीम के साथ उपलब्ध
होगी। दवधारक ने कहा दक क््ेत्् मे्
वे्दटलेटर रुक्त एम्बुले्स न होने से
कई गंभीर ददक््ते् होती थी्।
खासकर उन मरीजो् के दलए दजन्हे्
सांस लेने मे् समप्रा हो और जो
गंभीर र्प से घारल हो्। दभलाई के
मरीज को दिफ्ट करने मे् अक्सर

भिलाई। राष््््ीर प्वरं सेवक संघ के िताब्दी महोत्सव
के अंतग्यत संगठन की प््ेरणा से सव्य दहंदू समाज भागवत
कथा सदमदत द््ारा श््ीमद् भागवत ज््ान रज्् का आरोजन

4 से 11 जनवरी तक
स त् र ना रा र ण
धम्यिाला, न्रू खुस््ीपार
मे् करारा गरा है।
कथावाचक महंत
गोपाल िरण देवाचार्य
महाराज हो्गे। कथा
प््दतददन दोपहर 2 से

िाम 6 बजे तक चलेगी। कथा की कलि रात््ा 4
जनवरी को दोपहर 3 बजे राधाकृष्ण मंददर न्रू खुस््ीपार
से दनकलेगी, जो नगर भ््मण कर वापस मंददर पदरसर
पहुंचेगी। िोभारात््ा मे् सैकडो् भक्त िादमल हो्गे।
आरोजन सदमदत के दिरीर अग््वाल, पवन अग््वाल ने
बतारा दक आरएसएस के पंच प््वत्यन अदभरान के तहत
सामादजक समरसता, पर्ायवरण संरक््ण, कुटुंब प््बंधन,
प्वदेिी अपनाने, अपने कत्यव्रो् को समझने, के संदेि
को जन-जन तक पहुंचाने के उद््ेश्र से रह आरोजन
दकरा जा रहा है। आरोजन सदमदत के घनश्राम दास
अग््वाल, तोताराम अग््वाल, कमल, मनीर, संजू
जारसवाल, वे्कट राव, दवजर िम्ाय, संगीता अग््वाल,
प््ेमा गग्य तैरादररो् मे् जुटे है्।

कारंनर
नंयूज

हारे का तू है सहारा भिनो् की दी प््स््ुजत
आयोजक सदमदत के मोदहत पुरोदहत और ऋदष गुप्ता ने बताया दक काय्दक््म मे्
भजन गायक मयूर मयंक दबंिल डो्गरगढ् द््ारा हारे का तू है सहारा, साथी
हमारा कौन बनेगा और जी कर रहा है आप पे ये जान िार िु जैसे भजनो् की
शानिार प््स््ुदत िी। दजस पर श््ि््ालु तादलयो् और जयकारो् के साथ झूम उठे।
भजन गादयका स्विंकल खेमुका आज नही् तो कब नाचोगे, मच गया शोर सारी
नगरी मे् और दिशेष र्प से मदहलाओ् के दलए गरबा के मधुर भजन गाकर
भक्तो् को भािदिभोर कर दिया। भजन संध्या मे् म्यूजीदशयन दनम्दल म्यूदजकल
ग््ुप द््ारा संगीत की प््स््ुदत िी गई।

सर्व जहंदू समाि का श््ीमद् भागरत किा
आि से, पहले जदन जनकलेगी शोभायात््ा

एम्बुले्स सुदवधा ले सके्गे। रह वे्दटलेटर
एम्बुले्स दभलाई-दुग्य मे् 2100 तथा 5100
र्परे मे् राजधानी रारपुर तक सेवा देगी।
अन्र राज्रो् के हॉस्पपटल रेफर होने पर भी
लोगो् को दकफारती दकरारे पर
दचदकत्सकीर टीम के साथ उपलब्धता के
आधार पर प््दान की जाएगी। इस मौके पर
संप्था के अध्रक्् अर्ण दमश््ा और सदचव
डॉ. सतीि चंद््ाकर भी मौजूद थे।

बाहर से वे्दटलेटररुक्त एम्बुले्स मंगानी पड्ती थी दजससे मनमाना
दकरारा और काफी समर भी बेकार जाता था। वैिाली नगर दवधानसभा
मे् वे्दटलेटररुक्त एम्बुले्स सुदवधा होने से दकफारती दकरारे पर मरीज
गंतव्र तक समर पर पहुंच सकेगा। वे्टीलेटर एम्बुले्स के दलए लोग
वैिाली नगर दवधारक कार्ायलर द््ारा जारी नंबर  तथा जीवरानी देवी
वेलफेरर सोसाइटी के मोबाइल नंबर मे् फोन करके दकफारती दर पर

छेरछेरा पुन्नी के अिसर पर बच््ो् मे् दिखा
काफी उत्साह। महािान आैर िानशीतला का
प््तीक है छेरछेरा पुन्नी का पि्द। 

दी रंगारंग प््स््ुजत
इस अिसर पर दिदभन्न शैक््दणक, सांस्कृदतक एिं
रचनात्मक गदतदिदधयो् के माध्यम से दिद््ाद्थदयो् ने
अपनी प््दतभा का सुंिर प््िश्दन दकया। बच््ो् द््ारा
रंगारंग सांस्कृदतक काय्दक््मो् की एक से बढ्कर एक
प््स््ुदतयो् ने सभी का मन मोह दलया। 
प््जतभाओ् को जनखारने का अरसर 
इस अिसर पर  दिधायक लदलत चंद््ाकर ने कहा दक
दशक््ा के साथ-साथ संस्कार और बच््ो्  सि्ाा्गीण
दिकास भी बहुत जर्री है। ऐसे काय्दक््मो् से दिद््ाद्थदयो्
को अपनी प््दतभा दिखाने का अिसर दमलता है और
उनका आत्मदिश््ास बढ्ता है। सभी को अपने अपने
स्कूल के िाद्षदक उत्सि काय्दक््म की प््दतक््ा रहती है
दजसके दलए पहले से ही बच््े तैयारी मे् लग जाते है
यह एक अिसर होता है् जब  बच््े अपने भीतर  छुपी

प््दतभाओ् को  को दनखारते है। 
उपस्थित होकर जकया
उत्साहरर्वन
काय्दक््म मे् प््ाचाय्द  सीमा ििे, शीतला
ठाकुर, एकनाथ अनुपम साहू, राजू
राकेश जंघेल,  चंिू िेिांगन, प््िीण
यिु, डोमार दसंह साहू, फले्द्् दसंह
राजपूत, अदनल िेशलहरे, गौरी
दरगरी, पूजा मादनकपुरी, भुनेश््री
साहू, ममता िेिांगन,  िेिला दसन्हा,
तेजनाथ साहू, कुमार राम साहू,
सतर्पा साहू, अंजू कोसरे, प््शांत
दसंह, सुंिर साहू, प््शांत दसंह ठाकुर,  छदब लाल साहू,
िेिेन्द्् साहू, रमेश िम्ाद, शैले्द्् कुमार साहू, सदरता
िेिांगन, पूनम सपहा, गै्िलाल जंघेल, दसतारा िेिी

दिश््कम्ाद,  माला दसंह, नरेन्द्् दनम्दलकर, मुकेश यािि,
प््ाचाय्द  दमत््ा राय चौधरी, िी.के. सदहत काफी संख्या मे्
स्कूली बच््े और अदभभािक उपस्सथत रहे।

महादान, सामाजिक
समरसता और दानशीलता
का प््तीक है छेरछेरा पर्व

ग््ाम दसरसा खुि्द मे् कोसदरया, मरार पटेल
समाज द््ारा मां शाकंभरी जयंती काय्दक््म का
आयोजन दकया गया। जहां  दिधायक लदलत
चंद््ाकर ने मां शाकंभरी माता की पूजा अच्दना
कर सामादजक जनो् को िानपुण्य के महापि्द
छेरछेरा पुन्नी की शुभकामनाओ् के  साथ ही
प््िेश की सुख-समृद््ि और खुशहाली की
कामना की।
दिधायक ने कहा दक छेरछेरा महािान,
सामादजक समरसता और िानशीलता का
प््तीक पि्द है, जो छत््ीसगढ् की समृि््,
गौरिशाली और मानिीय मूल्यो् से ओत-प््ोत
परंपरा को सजीि र्प मे् अदभव्यक्त करता
है। नई फसल घर आने की खुशी मे् यह पि्द
पौष मास की पूद्णदमा को बड्े हष्द और उत्साह

के साथ मनाया जाता है। 

सिटी इवंेट
दविाल रक्तदान दिवर आज

भिलाई। जगद्््र् रामानंदाचार्य नरे्द््ाचार्य महाराज की प््ेरणा से
रा मा नं दा चा र् य
संप््दार द््ारा 4
जनवरी को मां
तुलजा भवानी
मंददर पदरसर
से क् ट र - 7
कल्राण कॉलेज

के सामने सुबह 10 से रक्तदान दिदवर
का आरोजन दकरा गरा है। इसमे् 200
रूदनट रक्तदान का लक्््र रखा गरा है।
दपछले वर्य पूरे भारत मे् रामानंदाचार्य
संप््दार द््ारा 1,34,272 रूदनट रक्तदान
दकरा गरा था। इस वर्य 1,50,000
रूदनट रक्त का लक्््र रखा गरा है। 

बच््ो् मे् दिखा उत्साह 
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धम्न लाइव

मनिा कमु््ी क्व्््तय समाज का िावष्दक
अवधिशेन ि अधय्क् ्का चनुाि आज
भिलाई। मनिा कुम््ी क््व््तय समाज वभलाई नगर का िाव्षदक
अवधिेशन कुम््ी भिन सेक्टर-7 मे् रवििार को दो सत््ो् मे्
आयोवजत वकया गया है।

प््िम सत्् मे् सुबह 10 बजे से दोपहर डेढ् बजे तक मनिा कुम््ी
क््व््तय समाज वभलाई नगर का िाव्षदक अवधिेशन मनिा कुम््ी
क््व््तय मवहला समाज और युिा समाज के साि संयुक्त र्प से
होगा। मनिा कुम््ी क््व््तय समाज के उपाध्यक्् आत्माराम नायक ने
जानकारी देते हुए बताया वक अवधिेशन मे् मनिा कुम््ी समाज
वभलाई के िष्द भर के सामावजक गवतविवधयो् की जानकारी
सवचिीय प््वतिेदन, कोष प््वतिेदन के साि ही वभलाई के सदस्यो्
का सेिावनिृत्् सम्मान और आई.आई.टी., नीट, सी ए, सी एम ए मे्
चयवनत या अन्य वकसी भी क््ेत्् वशक््ा, खेल, कला, व्यिसाय
आवद मे् उल्लेखनीय उपलस्धध प््ाप्त छात््ो् को छात्् प््वतभा सम्मान
होगा।िाव्षदक अवधिेशन मे् बतौर अवतवि दुग्द राज छ ग मनिा कुम््ी
क््व््तय समाज राज प््धान ईश््री िम्ाद, छत््ीसगढ मनिा कुम््ी
क््व््तय समाज के्द््ीय उपाध्यक्् मीना िम्ाद, सेिी चेयरमैन नरे्द््
बंछोर, दल्ली राजहरा सीएसपी डॉ. वचत््ा िम्ाद और वभलाई इकाई
अध्यक्् कोमल धुरंधर वशरकत करे्गे। आज आयोवजत इस
आयोजन के व््दतीय सत्् मे् 3 बजे से साढ्े 5 बजे तक मनिा कुम््ी
क््व््तय समाज वभलाई के वलए नए अध्यक्् का चुनाि सम्पन्न होगा।

समाज इव्ेट

गौ-सिेा अवभयान की शरुआ्त यिुा
सडक् सरुक््ा और करण्ा का देग् ेसदंशे

भिलाई। नए साल 2026 के अिसर पर मोदी ग््ुप और जन सेिा
सवमवत के तत्िािधान मे् गौ-सेिा
महाअवभयान की शुर्आत की जा रही है। इस
अवभयान का उद््ेश्य रात के समय सड्को् पर
मौजूद गौ-माताओ् को िाहन चालको् द््ारा न
देख पाने से होने िाली दुघ्दटनाओ् को रोकना
और गौ-माता और  मानि दोनो् की सुरक््ा को
सुवनव््शत करने के वलए वकया जा रहा है।

अवभयान के अंतग्दत सड्को् पर विचरण
करने िाली गौ-माताओ् को रेवडयम पट््ा
पहनाया जाएगा। ये रेवडयम पट््ी पूरी तरह से

वनःशुल्क वितवरत वकए जाएंगे। सड्क सुरक््ा की ओर कदम,
रेवडयम से रोशन जीिन के संदेश के साि यह पहल समाज मे्
संिेदनशीलता और वजम्मेदारी की भािना को मजबूत करेगी।
पोस्टर के माध्यम से  हमन बढ्ाबो, त हम सब बढ्बो और गौ माता
के दद्द को महसूस कीवजए का संदेश वदया जायेगा।  इस अिसर पर
गौ-पुराण का भव्य पाठ आयोवजत वकया जाएगा, वजसमे् सि्द
समाज को जोड्ने का संकल्प वलया गया है। काय्दक््म के समापन
पर समप्दण भाि के साि विशाल भंडारे का आयोजन होगा।

समाज इव्ेट
चुनाि मे् प््त्यावशयो् ने वदखाया

उत्साह, 11 को मतदान

िुग्ा। नागवरक सहकारी बै्क मय्ादवदत दुग्द के चुनाि की प््व््कया शुर्
हो गई है। वजसके पहले चरण मे् चुनाि के वलए प््त्यावशयो् ने
शवनिार को उत्साह केे साि नामांकन दावखल वकया। इस दौरान
प््त्यावशयो् ने वरटव्नि्ग अवधकारी के समक्् अपने-अपने नामांकन
दावखल वकए।  नामांकन प््व््कया के दौरान  बै्क से जुड़े सदस्य और
अन्य लोग सव््कय रहे। वजससे नामांकन स्िल गुज्दर क््व््तय गुजराती
समाज भिन, मोतीपारा मे् गहमागहमी का माहौल रहा। नामांकन
की प््व््कया वरटव्नि्ग अवधकारी देिाशीष दास और रवजस्ट््ार ऑि
को-ऑपरेवटि सोसायटी दुग्द के 17 कम्दचावरयो् की देखरेख मे् पूरी
की गई। नामांकन पत््ो् की 4 जनिरी को दोपहर 12 बजे से बै्क
मुख्यालय अस्पताल िाड्द पचरीपारा मे् जांच की जाएगी। 5 जनिरी
को नाम िापसी के वलए सुबह 11 बजे से दोपहर 2 बजे तक का
समय वनध्ादवरत वकया गया है। 
वजसके बाद चुनाि लडने िाले उम्मीदिारो् की सूची का प््काशन
एिं उन्हे् चुनाि वचन्हो् का आबंटन वकया जाएगा।  वनि्ादचन के वलए
मतदान 11 जनिरी को गुज्दर क््व््तय गुजराती समाज भिन मोतीपारा
मे् सुबह 10 से 3 बजे तक वकये जाएंगे। मतदान के  एक घण्टे बाद
मतगणना की जाएगी और पवरणामो् की घोषणा की जाएगी।  प््िम
चरण मे् बै्क के प््त्यायुक्त सदस्य पद के 117 पद के वलए चुनाि हो
रहे है। बै्क के कुल सदस्यो् की संख्या 5837 है। वजनमे् से 1688
पात्् सदस्यो् को इस चुनाि मे् मतदान करने की पात््ता होगी।
नागवरक सहकारी बै्क का यह चुनाि 4 साल बाद हो रहा है। वजससे
बै्क के सदस्यो् मे् उत्साह का माहौल है। 

स्वरंसेवको् िे ववविन्ि राज्रो् की वेििूषा धारण कर विकाली रैली, सात वदवसीर वविेष विववर का समापि

समाज और राष््् ्क ेभलए जीना सीखन ेअनशुाभसत भिनचरा्ा का
भकरा पालन, सव्रसंवेको ्न ेभकरा मभेिटशेन और रोगाभर्ास 
दभलाई। इंददरा गांिी िासकीय स्नातकोत््र
महादवद््ालय वैिाली नगर की राष््््ीय सेवा
योजना इकाई 2 द््ारा ग््ाम दपसेगांव दुग्य मे्
सात ददवसीय दविेष दिदवर का आयोजन
दकया गया। दिदवर के दौरान राष््््ीय सेवा
योजना की दनयदमत ददनचय्ाय का
अनुिादसत र्प से पालन दकया गया,
दजसमे् प््भात फेरी, योगाभ्यास, पदरयोजना
काय्य, बौद््दक सत््, देसी खेलकूद, ग््ाम
संपक्क एवं संध्या कालीन सांस्कृदतक
काय्यक््म आयोदजत दकये गए। अंदतम ददन
सांस्कृदतक रैली का आयोजन दकया गया,
दजसमे् स्वयंसेवको् ने दवदभन्न राज्यो् की
वेिभूषा िारण कर नृत्य करते हुए
ग््ामवादसयो् को दिदवर समापन की
जानकारी दी। दिदवर के दौरान पौिरोपण
और तीन ददवसीय मेदिटेिन सत्् का भी
आयोजन दकया गया। स्वास्थ्य दिदवर मे्
ग््ाम के 153 लोगो् ने स्वास्थ्य लाभ प््ाप्त
दकया। दिदवर का आयोजन दवद््ाद्थययो् मे्
सामादजक चेतना, सेवा भावना और
व्यक्कतत्व दवकास को सुदृढ् करने के दलए
दकया गया था। प््दतददन आयोदजत बौद््दक
सत््ो् मे् दवषय दविेषज््ो् द््ारा स्वयंसेवको् को
सामादजक, नैदतक एवं व्यवहादरक दवषयो्
पर माग्यदि्यन प््दान दकया गया।

णवद््ाण्िियो् को उपिार
देकर णकया प््ोत्साणित
सांसंकृशतक कायंािंंम के अिसर
पर दुगंा गंंामीण शिधायक लशलत
चंदंंाकर की उपपंसरशत रहे। उनंहोंने
शिशिर की अनुिाशसत शदनचयंाा
और संियंसेिकों के कायंंों की
सराहना करते हुए िुभकामनाएं
दी। समापन समारोह में हेमचंद
यादि शिशंंशिदंंालय के कुलसशचि
डॉ. भूपेंदंं कुलदीप और राषंंंंीय
सेिा योजना के पूिंा कायंािंंम
समनंियक डॉ. आर.पी. अगंंिाल
उपपंसरत रहे। इस अिसर पर 50
संियंसेिकों को पंंमाण पतंं पंंदान
कर िशरषंं संियंसेिकों को
समंमाशनत शकया गया और उतंकृषंं
कायंा करने िाले शिदंंाशंरायों को बैग
पंंदान कर पंंोतंसाशहत शकया गया।
सामाणजक उत्र्दाणयत्व और
सवेा भाविा को णकया सदृुढ्
सात शदिसीय शििषे शिशिर के
अतंगंात पंशंतशदन िाम को सासंकंशृतक
कायंािंमं आयोशजत शकए गए,
शजनमे ंगंंाम क े47 बचंंो ंको मडेल
एि ंउपहार पंदंान शकए गए। अशंतम
शदन सासंकंशृतक रलैी का आयोजन
शकया गया, शजसमे ंसिंयसंिेको ंने
शिशभननं राजयंो ंकी ििेभषूा धारण
कर नतृयं करत ेहएु गंंामिाशसयो ंको
शिशिर समापन की जानकारी दी।
शिशिर क ेदौरान पौधरोपण और तीन
शदिसीय मशेडटिेन सतं ंका भी
आयोजन शकया गया। यह शििषे
शिशिर सिंयसंिेको ंक ेसिांागंीण
शिकास, सामाशजक उतंरंदाशयतिं
और सिेा भािना को सदुढृ ंकरन ेकी
शदिा मे ंआयोशजत शकया गया रा।

सेवा और अिुशासि
का बताया मित्व
शिशिर के उदंघाटन सतंं में
महाशिदंंालय की पंंाचायंा डॉ. अलंका
मेशंंाम, हेमचंद यादि
शिशंंशिदंंालय के राषंंंंीय सेिा
योजना कायंािंंम समनंियक जैनेंदंं
दीिान, गंंाम सरपंच दंंौपदी
देिमुि, पंचायत सशचि, उपसरपंच,
पंच और गंंामिासी उपपंसरत रहे।
इस अिसर पर अशतशरयों दंंारा
संियंसेिकों को सेिा और
अनुिासन का महतंि बताते हुए
पौधरोपण शकया गया। शिशिर के
दौरान केंदंंीय शिदंंालय के संसंकृत
शिकंंक डॉ. अजय आयंा ने आयंा
समाज दंंारा िसंंंंदान अशभयान में
सशंंिय सहभाशगता करने िाली
छातंंाओं को पंंिशंंस पतंं पंंदान कर
पंंोतंसाशहत शकया। उनंहोंने कहा शक
राषंंंंीय सेिा योजना हम सबको
राषंंंं और समाज के शलए जीना
शसिाती है।

आर्य समाज मंवदर सेक्टर 6 मे् रुवा चवरत्् विम्ायण विववर का हुआ समापि

200 से भी अशधक आयंा िीर और िीरांगनाओं ने सीिे
चशरतंं शनमंााण के गुर, शकया पर संचलन और िौयंा पंंदिंान

भिलाई। स्वामी दयानंद की 200वी्
जयंती पर आय्य वीर दल द््ारा आय्य

समाज मंददर सेक्टर 6 मे् युवा चदरत्् दनम्ायण
दिदवर का आयोजन दकया गया। दजसमे् 200
से भी अदिक आय्य वीर और वीरांगनाओ् ने
दिदवर मे् भाग लेकर चदरत्् दनम्ायण के गुर
सीखे। दिदवर के दौरान वीरांगनाओ् ने अपने
गणवेि के साथ पथ संचलन दकया। साथ ही
पथ यात््ा के दौरान दवदभन्न चौक-चौराहो् पर
आय्य वीर वीरांगनाओ् द््ारा िौय्य प््दि्यन भी
दकया गया।  दिदवर के दौरान स्वामी
श््द््ानंद के 99वे् बदलदान ददवस के अवसर
पर आय्य जगत के दवद््ान आचाय्य योगेि
दवद््ाथ््ी का ओजस्वी उद््ोिन हुआ।  दजसमे्
300 से भी अदिक श््ोताओ् ने भाग दलया
और स्वामी श््द््ानंद के चदरत्् को स्वयं पर
चदरताथ्य करने का संकल्प दलया। 

कार्नर
न्यूज आय्ि वीर और वीरांगिाओ्

को णकया सम्माणित
शिशिर के पांचिे शदन िाम 4 बजे नगर
भंंमण और पर संचलन का कायंािंंम
हुआ। शजसमें सभी 200 आयंा िीर
िीरांगनाओं ने अपने गणिेि के सार
शभलाई की भूशम पर पर संचलन शकया।
आयंा िीर िीरांगनाओं के दंंारा
वंयिपंसरत  और पूरे गणिेि में शनकली
गई, सार ही पर यातंंा के दौरान शिशभनंन
चौक-चौराहों पर आयंा िीर िीरांगनाओं
दंंारा िौयंा पंंदिंान शकया गया।  शजसके
अगले शदन सुबह 10 बजे आयंा िीर दल
संभागीय युिा चशरतंं शनमंााण एिं आतंम
पंंशिकंंण शिशिर का आयोजन हुआ।
शजसमें आयंा समाज के पंंांगण में करीब
500 लोगों की उपपंसरशत में आयंा िीर ि
िीरांगना दल का िौयंा पंंदिंान हुआ। इस
अिसर पर  छतंंीसगढं योग आयोग के
अधंयकंं रंप नारायण शसनंहा, डॉ मानसी
राहुल गुलाटी और सभा मंतंंी अिनी
भूषण पुंरग उपपंसरत रहे।  सभी िीर ि
िीरांगनाओं को समंमाशनत शकया गया। 

वाण्षिक मिोत्सव

भिलाई। कादंबरी नगर दुग्द स्सित श्याम बाबा मंवदर
मे् िाव्षदक महोत्सि का दो
वदिसीय आयोजन 3 और 4
जनिरी कोे आयोवजत वकया
गया है। पहले वदन शवनिार को
हष््ोल्लास के साि िाव्षदक
महोत्सि की शुर्आत वनशान
यात््ा वनकाल कर की गई।
लगातार श्याम मंवदर मे् उमड् रहे
भक्तो् के सैलाब को देखकर इस
बार व्यापक स््र पर तैयावरयां
की गई है।

श््ी श्याम मंवदर सवमवत के प््मुख ट््स्टी वकशोरी
लाल वसंघावनया और अध्यक्् रामिल शम्ाद ने
बताया वक यह मंवदर स्िापना का 15िां िष्द है और
इस अिसर पर अखंड ज्योवत, अलौवकक श््ृंगार,
छप्पन  भोग, बाबा का भव्य दरबार और स्िामनी
प््सादी का आयोजन तो हो ही रहा है साि ही रवििार
को 10 बजे िृंदािन से आए कलाकारो् द््ारा िृंदािन
की  रासलीला और झांकी की प््स््ुवत भी की
जायेगी।

दो वदिसीय आयोजन के पहले वदन शवनिार को
सुबह 8 बजे कादंबरी नगर स्सित दीपक बंसल के
वनिास से वनशान यात््ा वनकाली गई। जो प््मुख
चौक-चौराहो् का भ््मण करते हुए श्याम मंवदर
पहुंची। इसके साि ही श्याम महोत्सि काय्दक््म की

शुर्आत हुई। इस अिसर पर  वदन भर विवभन्न
आयोजन होते रहे। शाम 7 बजे
से विराट भजन संध्या मे् भजन
गायक लखनऊ की अनुष्का
वमश््ा और वदल्ली के पंकज
सोनी ने अपनी मधुर िाणी से
भजनो् का रसपान कराया,
वजसे सुनकर श््ोता भस्कत मे्
लीन वदखाई वदये। सभी भक्तो्
ने श्याम रसोई मे् भंडारा ग््हण
वकया। आयोजन के दूसरे और
अंवतम वदन आज सुबह 10 बजे

से िृंदािन की रासलीला और  सिामवण प््सादी का
भोग लगाया जायेगा। इस बार बाबा के दरबार मे्
सिामवण लगाने िालो् मे् पूरे देश भर से अब तक
लगभग 300 से भी अवधक लोग शावमल हो चुके है्।
श्याम बाबा मंवदर के िाव्षदक महोत्सि के आयोजन
मे् नंदलाल राजगव्ढया, नारायण खेतान, हरीश
अग््िाल, मुरारी वसंघावनया, विमल खेतान सवहत
सभी सदस्य व्यापक स््र पर तैयारी मे् लगे हुए है।
आयोजको् ने बताया वक  सिामवण प््सादी और
श्याम रसोई के वलए राजस्िान से रसोइयो् को
बुलाया गया है।  वकशोरी लाल वसंघावनया और
रामिल शम्ाद ने सभी श्याम प््ेवमयो् से अवधक से
अवधक संख्या मे् काय्दक््म मे् शावमल होकर धम्द
लाभ लेने को कहा है।

श््मवीरो् को दी ववदाई
सेिावनिृत्् की रावश को सोच

समझ कर वनिेश करने दी सलाह

भिलाई। वभलाई इस्पात संयंत्् एससी-एसटी
एम्पलाईज एसोवसएशन वभलाई के तत्िािधान मे्
डॉ. आम्बेडकर भिन सेक्टर-6 मे्  सेिावनिृव््त
सम्मान समारोह का आयोजन वकया गया। इस
अिसर पर एसोवसएशन के उपाध्यक्् िेद प््काश
सूय्दिंशी ने कहा वक संस्िा के सदस्यो् ने अपने
जीिन के 60 िष््ो् तक वभलाई इस्पात संयंत्् को
तन और मन से उत्कृष्् सेिाएं दी है्।  वजसके
िलस्िर्प वभलाई इस्पात संयंत्् ने 11 बार
प््धानमंत््ी ट््ािी हावसल वकया है। हम उन
श््मिीरो् के सम्मान के साि-साि उनकी पस्तनयो्
का भी सम्मान कर रहे् है्, वजन्हो्ने हर तकलीिो्
मे् उनका साि वदया है, वजसके कारण ही
श््मिीरो् ने अपनी डयूटी कुशलता के साि की
और आज सकुशल सेिावनिृत्् हो रहे है।

सम्मान समारोह मे् भारतीय बौद्् महासभा के
अध्यक्् दशरि प््साद अवहरिार ने अपनी कमाई
हुई रावश को सोच समझ कर वनिेश करने की

समझाइश दी। वदसम्बर 2025 मे् सेिावनिृत्् होने
िाले श््मिीरो् मे्  आदूराम गोयल, हवरश््ंद््
भरतद््ाज, कमलेश कुमार लरेन्द््, प््भु लाल,
वपवरत राम ठाकुर सवहत सभी को एसोवसएशन
की तरि से  शॉल, श््ीिल और िूल मालाओ् से
अवभनंदन कर विदाई दी गई। काय्दक््म मे्
एसोवसएशन के  उपाध्यक्् िेद प््काश सूय्दिंशी,
कुमार भारद््ाज, शशांक प््साद, महासवचि
विजय कुमार रात््े, संगठन सवचि परमेश््र कुर््े,
कोषाध्यक्् अवनल कुमार खेलिार, उप
कोषाध्यक्् नरेश चंद््, जोनल सवचि संत ज््ानेश््र
गायकिाड, कालीदास बघेल, उत््म मंडािी,
संजय कुमार, कुंजलाल ठाकुर,  यशिंत नेताम,
काय्दकारणी सदस्य  धरमपाल, जीतेन्द्् कुमार
भारती, धरम पाल, विभागीय सवमवत कोक
ओिन के अध्यक्् हेमन्त भुआय्द, लेखराज
घरेन्द््, धनंजय मेश््ाम सवहत बड्ी संख्या मे् लोग
उपस्सित िे।

णशणवर मे् उपस्सित िोकर दी व्यायाम और अन्य णशक््ा
दुगंा संभागीय युिा चशरतंं शनमंााण एिं आतंमा पंंशिकंंण शिशिर शजसमें कुल 118 आयंा िीर एिं 90 आयंा
िीरांगना िाशमल रहीं। आयंािीर
दल में शिशिर अधंयकंं संदीप
शंंेयारंंी और आयंा िीरांगना दल में
शिशिर अधंयकंं आचायंाा गीता
िेदालंकार रही।  आयंा िीर दल
के मुखंय वंयायाम शिकंंक शडंपल
आयंा,  आयंा िीरांगना दल की
मुखंय वंयायाम शिशंंकका कशिता आयंाा,  सहायक शिशंंकका भूशमका आयंाा और शिशिर संयोशजका साकंंी आयंाा
पंंमुि रंप से उपपंसरत रही। शिशिर का उदंघाटन दुगंा के पूिंा महापौर धीरज बाकलीिाल ने शकया। 

मणिलाओ् को दी कािूि की जािकारी
शिशिर के दौरान राषंंंंपशत पुरसंकार से समंमाशनत
संियंसेिक सतंयेंदंं साहू और राजंय संंरीय
पुरसंकार से समंमाशनत संियंसेिक कौिल गजेंदंं ने
राषंंंंीय सेिा योजना से जुडंने के लाभ और
पुरसंकार पंंापंतत की पंंशंंिया पर महतंिपूणंा
जानकारी दी। तीसरे शदन एडिोकेट अनाशमका
गुहा राय और िुभम शसंह राजपूत दंंारा छातंंाओं को
उनके अशधकारों, कतंावंयों एिं मशहलाओं के कानूनी
संरकंंण से संबंशधत जानकारी दी गई। इसी अिसर
पर गंंामिाशसयों के शलए शनःिुलंक संिासंथंय शिशिर
का आयोजन शकया गया, शजसमें गंंाम के 153 लोगों
ने संिासंथंय लाभ पंंातंत शकया। इस दौरान डॉ. लीना
साहू ने बौशंंिक सतंं में सहभाशगता करते हुए
संियंसेिकों की शजजंंासाओं का समाधान शकया।

यह रहे उपस्थित : 
शिशिर में डॉ. कैलाि िमंाा,
डॉ. संजय दास, डॉ. शदनेि
कुमार सोनी, महेि अलेंदंं,
सुरेि कुमार ठाकुर, डॉ.
अमृतेष िुकंला, डॉ. संतोष
अगंंिाल, रंपेि परमार,
डॉ. उमेि कुमार िैदंं,
तरंण कुमार साहू, शनशिल
देिलहरा सशहत साइंस
कॉलेज, सुराना कॉलेज,
बसंंर, धमतरी,
राजनांदगांि और
शबलासपुर से आए
संियंसेिकों की
सहभाशगता रही।

िजणरया णिल्म की णवशेष स्क््ीणिंग आज
भिलाई। एसएनजी विद््ा भिन मे् सेक्टर-4 मे् 4 जनिरी को शाम
6 बजे नजवरया विल्म की विशेष स्क््ीवनंग आयोवजत है। यह विल्ड
छत््ीसगढ्ी-वहंदी भाषा मे् बनी है और नाचा लोककला के
कलाकारो् की जीिर पर आधावरत है। कहानी र्पेश नाचा के इद्द-
वगद्द घूमती है, जो वदल्ली जाकर एक बड्ा कलाकार बनना चाहता
है, लेवकन घरेलू पवरस्सिवतयो् के कारण अपने सपनो् को पूरा नही्
कर पाता। विल्म का वनद््ेशन वचत््ांश श््ीिास््ि ने वकया है, जो
आईपीटीए के कलाकार है्। विल्म मे् मुख्य भूवमकाओ् मे् अवमत
वसंह चौहान और दलविंदर सैनी है्। दलविंदर सैनी ने हाल ही मे्
विल्म धुरंदर मे् अजमल कसाब की भूवमका वनभाई है।

श्याम बाबा के दरबार मे् आज लगेगा सवामणि
प््सादी का भोग, णिकाली गई णिशाि यात््ा

n नव वर्ष 2026
पर एमजीएम
मोदी ग््ुप की
गौ-सेवा
महाअभियान

n मोदी ग््ुप की
गौ-सेवा
महाअभियान



हेल्थ टिप्स

अंिर-19 एनलट ग््ुि न््िकेट 
मे ्रोमांचक िौर जारी 

भिलाई। छतंंीसरढ़ ं सटंेट नंंिकेट संघ दंंारा
आयोनजत अंडर 19 एनलट गंंुप चार नदवसीय
अंतर नजला नंंिकेट पंंनतयोनरता के दूसरे राउंड
के दूसरे नदि रोमांचक मुकाबले िुए। नयंू गंंाउंड
कांकेर मे ंटीम बीएसपी नवरदंंं पलंेट कंबाइंड के
बीच मुकाबले मे ं बललंेबाजी करते िुए पलंेट
कंबाइंड पिली पारी मे ं अपिे कल के सकंोर
सकंोर 5 नवकेट पर 276 रि से आरे िेलते िुए
376 रि बिाकर आउट िो रई। रदंंं सािू िे 115
रि और अंशुल नसंि िे 73 रि बिाए। रेदंबाजी
मे ं बीएसपी अनभषेक शुकलंा िे चार नवकेट,
पंंकंंाल जैि िे तीि नवकेट और िषंग सूचक, रदंंं
पंंताप नसंि एवं अभयंुदय नसंि िे एक-एक
नवकेट नलए। बललंेबाजी मे ंबीएसपी टीम पिली
पारी मे ं100 रि पर आउट िो रई। देवांश पानटल
िे 37 रि ,िषगं नमशंंा िे 12 रि और अभयंुदय
नसंि 11 रि बिाकर िॉट आउट रिे। रेदंबाजी में
पलंेट कंबाइंड के लवकेश यादव, अमतयंंग पटेल
एवं आनदतयं यादव िे तीि-तीि नवकेट नलए।
बललंेबाजी मे ंबीएसपी िे फॉलोआि िेलते िुए
दूसरी पारी मे ंएक नवकेट पर तीि रि बिाए।

धमतरी मे ं टीम दुरंग नवरदंंं नबलासपुर के
बीच मुकाबले मे ंबललंेबाजी करते िुए दुरंग टीम
पिली पारी मे ं 177 रि पर आउट िो रई।
बललंेबाजी मे ं नबलासपुर पिली पारी 136 रि
पर आउट िुई। नजसमे ं आयंगि नसंि िे 53 रि
और शंंीसंत िरे िे 31 रि बिाए। रेदंबाजी में
दुरंग नशवम यादव िे 4 नवकेट, आिंद नंंतपाठी िे
तीि नवकेट एवं साथंगक बाजपाई िे दो नवकेट
नलए। बललंेबाजी मे ं दुरंग दूसरी पारी मे ं पांच
नवकेट पर 123 रि, आिंद नंंतपाठी िे िॉट
आउट 35 रि, रदंंं शुकलंा िे 29 रि, आनदतयं
वमांग िे 19 रि और युर देशलिरा िे 18 रि
बिाए। नशवम यादव 14 रि बिाकर िॉट
आउट रिे। रेदंबाजी मे ं नबलासपुर अयाि
उपाधयंाय िे तीि नवकेट नलए। दललंी राजिरा में
टीम कांकेर नवरदंंं राजिांदरांव के मैच में
बललंेबाजी करते िुए राजिांदरांव टीम पिली
पारी मे ंअपिे कल के सकंोर 5 नवकेट पर 253
रि से आरे िेलते िुए 438 रि बिाकर आउट
िो रई। बललंेबाजी मे ंकांकेर िे दूसरी पारी पांच
नवकेट पर 137 रि बिाए। नदमगंवजय सटंेनडयम
राजिांदरांव मे ं टीम रायपुर नवरदंंं नबलासपुर
जलंू के मैच मे ंबललंेबाजी करते िुए नबलासपुर
मजलंू पिली पारी मे ं230 रि पर आउट िो रई। 
बॉिी नबमल्िंग चैन्ियिनशि मे्

जुटे प््िेश भर के निलाडी्

रायपरु। नजला बॉडी नबमलंडंर एसोनसएशि एवं
टी रोलडं नजम के ततवंाधाि मे ंबॉडी नबमलंडंर
पावर नलमटंटंर और सटंंेंंथ नलमटंटंर की
पंंनतयोनरता का शुभारंभ दनंंकण नवधािसभा के
नवधायक सुिील सोिी िे नकया। नवशेष अनतनथ
छतंंीसरढ़ ं बॉडी नबमलंडंर एसोनसएशि के
अधयंकंं दुरंंेश सािू थे। ततपंशंंात पावर नलमटंटंर
की पंंनतयोनरता शुर ंिुई। नजसमे ंपंंदेश भर के
सौ पावर नलटटंर पंंनतसपंधांग मे ं िेल रिे िै।
पंंनतयोनरता के मुखयं निणांगयक अंजिा नसंि
दललंी राजिरा, मधु दीनपका दुरंग, िरीश कुमार
देवी लाल, भोज कुमार एवं ऋषभ िै।  
ऑल इनंिया बसेबॉल प््नतयोनगता
मे्छत््ीसगढ़ ्ि ेजीता रजत ििक

रायपरु। देिरादूि मे ं 28 से 30 नदसंबर तक
आयोनजत ऑल इंनडया बेसबॉल कलंब
पंंनतयोनरता मे ं छतंंीसरढ़ ं बेसबॉल बालक
टीम िे शािदार िेल का पंंदशगंि करते िुए
रजत पदक अपिे िाम नकया। फाइिल
मुकाबला पंजाब टीम के साथ िेला रया।
फाइिल मे ं भी छतंंीसरढ़ ं टीम िे बेितर
पंंदशगंि करते िुए 03 रि बिाए, लेनकि
पंजाब टीम की मजबूत निनटंर के सामिे
छतंंीसरढ़ ं को 03-07 से िार का सामिा
करिा पड़ां। पंंनतयोनरता के दौराि छतंंीसरढ़ं
बालक टीम को सवगंशंेंषंं अिुशानसत टीम का
सपमंाि भी नदया रया। वयंमकंतरत पुरसकंारो ंमें
छतंंीसरढ़ ं टीम के कैचर रािुल कुमार
नवशंंकमांग को बेसटं कैचर ऑफ द टूिांगमेटं का
अवाडगं पंंदाि नकया रया, विी ं पंकज मरावी
को उिके उतकंृिंं पंंदशगंि के नलए बेसटं पलंेयर
ऑफ द टूिांगमेटं के सपमंाि से िवाजा रया।
टीम मे िषगंवधगंि राय , दीपक कुमार ,
अभीतेज पंंताप यादव , नंंपयांशु राज , रािुल
कुमार नवशकंमांग , ससकंार यादव , पंकज
मरावी , मयंक चंदंंवंशी , लकछंय नवभार ,
चंदंेंश कोरगंम , नशवप ंपटेल ,अशदेल अिमद
टीम मे शानमल थे विी टीम के कोच लिि
लाल देवांरि िै। छतंंीसरढ़ ंबेसबॉल बालक
टीम की इस उपलमजंध पर छतंंीसरढ़ ंबेसबॉल
संघ के अधयंकंं डॉ पलक जायसवाल िे िषगं
वयंकतं नकया। 
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तदन की करे ्'िलेद्ी शरुआ्त', सबुि उठन ेस ेलकेर रात
मे् सोने तक ऐसी रिे्िे तदनचय्ाग तो मौजा िी मौजा

साल 2025 को अलविदा
बोलकर अब हम नए

साल 2026 में पंंिेश कर
चुके हैं। ये पूरा साल हमारी सेहत
के वलए बेहतर रहे, हम सभी
बीमावरयों से सुरवंंित रहें और
जीिन का भरपूर आनंद ले सकें
इसके वलए अभी से शुरंआत
करें। वदनचयंाा की कुछ आदतें
आपको संिसंथ और विट रखने
में कािी मददगार हो सकती हैं,
तो कंयों न वदन की करें एक
'हेलंदी शुरंआत'? संिासंथंय विशेषजंं
कहते हैं, सेहत के नजवरए से इस
साल भी हमारे सामने कई सारी
चुनौवतयां हैं। देश में एक बार
विर से बढं रहे कोरोना के
मामले हों या हंदय संिासंथंय को
लेकर चुनौवतयां, संकंंामक रोगों
का खतरा हो या मानवसक
संिासंथंय की समसंयाएं, हमें इन
सभी वदकंंतों से बचने के वलए
वनरंतर पंंयास करते रहने की
आिशंयकता है। इमंयुवनटी को
बढंाने, विटनेस को ठीक रखने
और बीमावरयों से बचाि के वलए
आज और अभी से वदनचयंाा में
कुछ जरंरी बदलाि करें।

वॉटरिॉल िेन्टंग लगाते समय ििी्
करिी चानिए ये वास््ु नमसट्ेकस्

नए साल में बदललए अपनी लदनचरंाा 

वॉटरफॉल पेनंटंर देििे मे ंबेिद िी िूबसूरत लरती िै।ं
लोर इि पेनंटंगसं को अपिे घर मे ं लरािा पसंद करते िै।ं
िालांनक, वॉटरफॉल पेनंटंर लराते समय आपको कुछ वासंंु
नमसटेकसं से बचिा चानिए। अपिे घर को सजािे के नलए िम
सभी तरि-तरि की पेनंटंर का इसंंेमाल करिा पसंद करते िै।ं
घर के अलर-अलर निससंो ंमे ंतरि-तरि की पेनंटंगसं लराई
जाती िै।ं कुछ लोर िेचर लवर िोते िै ं और इसनलए उनिंें
वॉटरफॉल पेनंटंर लरािा काफी अचछंा लरता िै। वॉटरफॉल
पेनंटंर मे ं जब पािी बिता िुआ नदिता िै, तो वि बेिद िी
िूबसूरत लरता िै। घर मे ंवॉटरफॉल पेनंटंर लरािे मे ंकोई
समसयंा ििी ंिै। बस जररंत िै नक आप उसे सिी तरि से
लराएं। अरर वॉटरफॉल पेनंटंर को रलत नदशा मे ं इसंंेमाल
नकया जाता िै तो यि आपके नलए िेरेनटनवटी का कारण भी
बि सकता िै। तो चनलए आज इस लेि मे ंवासंंुशासंंंंी डॉ.
आिंद भारदंंाज आपको वॉटरफॉल पेनंटंर लरािे से जुड़ी कुछ
वासंंु नमसटेकसं के बारे मे ंबता रिे िैं
उत््र निशा के मधय् मे ्लगाएं

यूं तो आपको घर मे ंवॉटरफॉल पेनंटंर लरािे से बचिा
चानिए। लेनकि अरर आप इसे लरािा िी चािते िै ंतो ऐसे में
नदशा का िासतौर पर धयंाि रिे।ं कुछ लोर वॉटरफॉल पेनंटंर
को सपंेस के अिुसार किी ंपर भी लरा देते िै,ं जबनक यि सिी
ििी ंमािा जाता िै। िमेशा वॉटरफॉल पेनंटंर को उतंंर नदशा के
मधयं मे ंलराएं।
लगाएं वॉटर िाउंटेि

अरर आपको पािी से जुड़ी कोई पेनंटंर अपिे घर में
लरािी िै तो आप कोनशश करे ंनक आप वॉटरफॉल की जरि
वाटर फाउंटेि की पेनंटंर अपिे घर मे ंलराएं। वॉटर फाउंटेि
मे ं पािी िीचे से ऊपर की ओर जाता िै। यि देििे मे ं भी
अचछंा लरता िै और एक पॉनजनटनवटी भी लाता िै। इस तरि
की पेनंटंर को आप उतंंर-पूवंग नदशा मे ंलराएं। इसे आप उतंंर
के मधयं से लेकर पूवंग के मधयं मे ंलराएं। कभी भी आप इसे
दनंंकण-पनंंशम मे ंििी ंलरािा चानिए। 
िन््िण-िूव्म का कोिा

वॉटरफॉल या वॉटर फाउंटेि की पेनंटंर को भूल से भी
दनंंकण-पूवंग नदशा के कोिे मे ंििी ंलरािा चानिए। अरर इस
नदशा मे ं वॉटरफॉल पेनंटंर को लराया जाता िै तो इससे
आपको धि की िानि की समसयंा का सामिा करिा पड़
सकता िै। साथ िी साथ, इससे घर मे ंकलि भी िो सकता िै।
उत््र -िन््िम निशा मे ्ि लगाएं

वॉटरफॉल की पेनंटंर को उतंंर-पनंंशम नदशा मे ंलरािा भी
अचछंा ििी ंमािा जाता िै। अरर इस नदशा मे ंवॉटरफॉल पेनंटंर
लराई जाती िै तो इससे आपको कािूिी समसयंाओ ं का
सामिा करिा पड़ सकता िै। इतिा िी ििी,ं इससे घर की
मनिलाओ ंको भी परेशािी िोती िै। यि घर के सदसयंो ंके नलए
िेलथं पंंोजलंम को भी बढ़ा सकता िै।
वॉटरिॉल की ऊंचाई

अरर आप अपिे घर मे ंवॉटरफॉल की पेनंटंर लरा रिे िैं
तो आपको इस बात का खयंाल रििा चानिए नक उसकी
ऊंचाई बिुत अनधक िा िो। वासंंु के अिुसार िदी या समुदंं
की पेनंटंर काफी अचछंी मािी जाती िै। लेनकि वॉटरफॉल की

पेनंटंर मे ं पिाड़ी
जैसा सीि िोता
िै, नजसमे ं पािी
ऊपर से िीचे की
ओर नररता िै।
यि एक तरि की
िेरेनटनवटी पैदा
करता िै। 

सनि्मयो ्मे ्निएं गुड ्वाला िूध 
सेित को नमलेग्े कई िायिे

नभलाई। ओनडशा फेनंसंर एसोनसएशि दंंारा
फेनंसंर एसोनसएशि ऑफ़ इंनडया के ततवंावधाि
मे ं 33 वी ं जूनियर राषंंंंीय फेनंसंर चैनंपयिनशप
(बालक एवं बानलका) का आयोजि
जवािरलाल िेिर ं इंडोर सटंेनडयम, कटक
(उड़ीसा) मे ं 05 जिवरी से 10 जिवरी तक
आयोनजत िै। उकतं राषंंंंीय चैनंपयिनशप में
छतंंीसरढ़ राजयं की जूनियर बालक एवं
बानलका वरंग की 28 सदसयंीय टीम भार ले 
रिी िै। 

छतंंीसरढ़ जूनियर बालक एवं बानलका
फेनंसंर टीम के रठि िेतु चयि सपंधांग का
आयोजि इसपंात कलंब, सेकटंर-1 नभलाई मे ं14
नदसपबंर को आयोनजत नकया रया था। नजसमें
पंंदशंगि के आधार पर संभानवत निलाड़ियो ंकी
सूची तैयार की रई थी। 

चयि सपंधांग पशंंात संभानवत निलाड़ियो ंका
नवशेष पंंनशकंंण नशनवर का आयोजि
बिुउदंेंशीय िॉल, इसपंात कलंब, सेकटंर-1,
नभलाई मे ं 20 नदसपबंर से 03 जिवरी तक
आयोनजत नकया रया। पंंनशकंंण नशनवर का
समापि शनिवार को शाम 4 बजे छतंंीसरढ़
पंंदेश फेनंसंर एसोनसएशि  के मिासनचव समीर
िाि के दंंारा नकया रया तथा पंंदशंगि के आधार
पर छतंंीसरढ़ जूनियर बालक एवं बानलका
फेनंसंर टीम की घोषणा की रई। 

उपरोकतं राषंंंंीय पंंनतयोनरता मे ंभार लेिे िेतु
छतंंीसरढ़ राजयं के जुनियर बालक एवं बानलका

33 वीं जूनियर राषंंंंीय फेंनिंग चैंनियिनिि में भाग लेगी छतंंीिगढ़ की टीम
छत््ीसिढ् के तलवारबाज तदिाएंिे नेशनल मे् जलवा

कार्नर
न्यूज

सनदंगयो ं मे ं रुड़ ं वाला दूध पीिे से सेित को लाभ
िोता िै। इससे डाइजेशि सुधरता िै, वेट लॉस में
मदद नमलती िै और साथ िी कमजोरी भी दूर िोती
िै। इसे पीिे का सिी तरीका और समय एकसंपटंग से
जािे।ंदूध पीिा िमेशा सेित के नलए फायदेमंद
िोता िै। लेनकि िासकर, सनदंगयो ंमे ंरमंग दूध पीिा
सेित को कई तरि से फायदा पिुंचा सकता िै।
अरर आप दूध मे ंिजूर, घी, मुिकंंा जैसी कुछ
िेलदंी चीजो ंको नमलाती िै,ं तो इससे दूध से शरीर
को और अनधक फायदा नमलता िै। सनदंगयो ं में
आपको रुड़ ंवाला दूध पीिा चानिए। इससे सेित
को कई लाभ नमलते िै।ं  इससे डाइजेशि सुधरता
िै, वेट लॉस मे ं मदद नमलती िै और साथ िी
कमजोरी भी दूर िोती िै। इसे पीिे का सिी तरीका
और समय एकसंपटंग से जािते िै।ं इस बारे में
डाइनटनशयि िंनदिी जािकारी दे रिी िै।ं
गुड ् वाला िूध िीिे के िायिे 
एकसंपटंग के मुतानबक, सनदंगयो ं मे ं रुड़ ं वाला दूध
पीिे से सेित अचछंी रिती िै।रुड़ ं मे ं आयरि,

पोटेनशयम और फासफंोरस
पाया जाता िै। विी,ं दूध
कैमलंशयम, पंंोटीि,
फॉसफंोरस और नवटानमि
ए से भरपूर िोता िै। इि
दोिो ं को साथ नमलाकर
पीिे से कमजोरी दूर िोती
िै, डाइजेशि मे ं सुधार
िोता िै और मौसमी
बीमानरयो ं से बचाव िोता
िै।दूध मे ंरुड़ ंनमलाकर पीिे

से मेटाबॉनलजमं बढ़तंा िै और इपयंूनिटी मजबूत
िोती िै।रुड़ ंकी तासीर रमंग िोती िै। यि शरीर को
अंदर से रमंंी पिुंचाता िै।अरर आपको सनदंगयो ंमें
िांसी-जुकाम जलदंी िो जाता िै, तो इसे जररं
नपएं।दूध मे ं अरर आप चीिी के बजाय रुड़ं
डालकर नपएंरी, तो इससे मोटापा भी कम
िोरा।इससे कजजं ििी ं िोती िै, िािा ठीक से
पचता िै और पेट आसािी से साफ िोता िै।इससे
िनंंियां मजबूत िोती िै।ं नजि लोरो ंको अथंगराइनटस
की समसयंा िै, उनिंे ं इसे जररं पीिा चानिए।नजि
लोरो ंके शरीर मे ंिूि की कमीम िै, उनिंे ं इसका
सेवि जररं करिा चानिए।इससे शरीर मे ंिूि की
मातंंा बढ़तंी िै और कमजोरी दूर िोती िै।
कैसे तैयार करे ्गुड ्वाला िूध? 
आप 1 टुकड़ंे रुड़ ं को रमगं दूध मे ं डालकर
उबाले।ंइसे रात के समय रमंग िी नपएं।आप दूध के
टुकड़ंे को पिले िाकर नफर रमंग दूध भी पी सकती
िै।ंिालांनक, दूध और रुड़ ंको नमलाकर पीिा जयंादा
फायदेमंद रिेरा।

चॉकलटे कके स ेकरे ्मिेमािो ्का सव्ागत
जािे ्इस ेबिाि ेका आसाि तरीका
िए साल के बाद आपके नलए चॉकलेट केक बिािे की ऐसी
रेनसपी जो बेिद आसाि िै। इसे आप अपिे मेिमािो ंको भी
परोस सकती िै।ं बड़ंे से लेकर बचंंे तक आपका ये केक बेिद
मि से िाएंरे। केक बिािे के नलए सबसे पिले अपिे ओवि
को 180 नडगंंी सेमलंसयस पर पंंी-िीट कर दे।ं इसके बाद अब
एक बड़ंे बाउल मे ं मैदा, बेनकंर पाउडर, बेनकंर सोडा और
कॉको पाउडर को अचछंे से नमलाएं। इसके बाद एक अलर
एक बाउल मे ंचीिी, दूध, तेल, वेनिला एकसंटंंैकटं और अंडा
डालकर अचछंे से नमकसं करे।ं 

ये िा तो जयंादा राढ़ां िो िा िी काफी पतला। इसे तैयार
करिे के बाद अब सूिे और रीले नमशंंणो ंको सिी से फेटंे।ं
धयंाि रिे ं नक इस नमशंंण मे ं नकसी तरि की रांठे ंििी ंपड़िंी
चानिए। इस बेटर को तैयार करिे के बाद इसमे ं चॉकलेट
नचपसं डाले।ं अब एक केक पैि को तेल या बटर से अचछंे से
गंंीस करे।ं

इसके बाद तैयार नमशंंण को केक पैि मे ंडाले ंऔर नफर
ओवि मे ंरिे।ं इस केक को अब लरभर 30-35 नमिट तक
बेक करे।ं इतिे समय के बाद एक बार चाकू से ये चेक कर लें
नक केक पक रया या ििी।ं अरर चाकू पर बेटर िा नचपक रिा
िो तो केक को बािर निकाल ले।ं इसके बाद केक को ठंडा
िोिे दे ंऔर नफर उसे पलंेट मे ंनिकाले।ं आपका चॉकलेट केक
तैयार िै। ठंडा िोिे के बाद आप इसे बादाम, चेरी या चॉकलेट
आइनसंर के साथ सजा सकते िै।ं

सुबि गम्म िािी और निर 30 नमिट का
वय्ायाम
सवंासथंयं नवशेषजंं किते िै,ं शरीर को सवंसथं रििे के नलए
जररंी िै नक आपकी डाइट
और नदिचयांग की आदते ं सिी
िो।ं सुबि िाली पेट रुिरुिे
पािी के सेवि की आदत
बिाएं। भरपेट पािी पीिे से
नडिाइडंंेशि का जोनिम कम
िोता िै और शरीर से
नवषाकतंता दूर िोती िै। इसके
बाद रोज सुबि कम से कम 30
नमिट योर-वयंायाम के नलए समय जररं निकाले।ं आपको
शारीनरक-मािनसक दोिो ंतरि से नफट रििे मे ंये आदते ंनवशेष
लाभकारी िो सकती िै।ं
िौन््िक िाशत्ा और भोजि
आिार, िमारे शरीर के नलए ऊजांग का संंोत िै, अधयंयिो ंसे
पता चलता िै नक नजस पंंकार का भोजि िम करते िै,ं उसका
िमारी सेित पर सीधा असर िोता िै। आिार मे ंसुबि का िाशतंा
सबसे मितवंपूणंग िै। भरपेट िाशतंा करे,ं नजसमे ं फल-कचंंी
समजंजयां, अंडे, दूध, िटसं-सीडसं की मातंंा जररं िो। रात में
करीब 8-10 घंटे िाली पेट के बाद शरीर को सुबि सवंसथं और
भरपेट आिार की आवशयंकता िोती िै।
दोपिर का भोजि भारी ि िो, इसमे ंिरी समजंजयो,ं सार, दिी
को शानमल करे।ं थाली मे ं रंर-नबरंरी समजंजयां िो, कचंंी

समजंजयो ंका सलाद आपको पौनंंिकता देता िै। भोजि के बाद
कुछ नमिटसं के नलए वॉक की आदत बिाएं।
निि मे ्जय्ािा बैठे ििी,् िािी िीते रिे्
जयंादा समय तक बैठिा कई बीमानरयो ं को बढ़ांिे वाला िो
सकता िै। अरर आप ऑनफस मे ंकाम करते िै ंऔर लंबे समय
तक बैठिा िोता िै तो िर आधे घंटे पर कुसंंी से उठे ंतो शरीर
को सटंंंेच करके आसपास जररं टिले।ं शारीनरक रपं से
निषनंंंियता बढ़िंे से जलंड पंंेशर, शुरर जैसी समसयंाओ ं का
ितरा िो सकता िै।
इसके अलावा िर आधे घंटे पर थोड़ीं मातंंा मे ंपािी जररं पीिे
का लकंंंय बिाएं। शरीर को िाइडंंेट रििा िर मौसम मे ंजररंी
िै। नदि मे ंकम से कम 3-4 लीटर पािी पीिे का लकंंंय रिे।ं

जलि्ी नििर और अचछ्ी
िीि् जरर्ी
शाम के समय नडिर जलदंी करिे की
आदत बिाएं। शाम को 6-7 बजे के
बीच का समय सबसे उपयुकतं मािा
जाता िै। नडिर िमेशा बिुत िलकंा
िोिा चानिए। इसमे ंपौनंंिक चीजो,ं िरी
समजंजयो ंको शानमल करे।ं रात मे ंफल

ि िाएं। नडिर के बाद कम से कम 10-15 नमिट की वॉक करे।ं
रात मे ं 10 बजे तक सोिे के नलए जररं चले जाएं। सोिे से
पिले रमंग दूध मे ं एक चुटकी िलदंी नमलाकर इसका सेवि
करिा आपकी इपयंुनिटी बढ़ांिे और कई रोरो ं से बचािे में
सिायक िै। इि आदतो ंका अरर रोजािा पालि नकया जाए तो
आप सेित मे ंबेितर सुधार पा सकते िै।ं 

फेनंसंर टीम को िेल एवं युवा कलयंाण
नवभार, छतंंीसरढ़ शासि दंंारा पंंनतयोनरता
मे ं भार लेिे िेतु जािे-आिे का रेलवंे

नकराया एवं दैनिक यातंंा भतंंा पंंदाि एवं
टंंैकसूट पंंदाि नकया रया। छतंंीसरढ़ पंंदेश
फेनंसंर एसोनसएशि दंंारा निलाड़ियो ं एवं

अनधकानरयो ं को टी-शटगं पंंदाि नकया
रया।टीम शनिवार को बस से कटक
(उड़ीसा) के नलये रवािा िो रई िै तथा 11
जिवरी को वापस आएरी।उपरोकतं
चैनंपयिनशप मे ंभार लेकर उतकंृषंं पंंदशंगि
कर पदक पंंापतं करिे िेतु छतंंीसरढ़ पंंदेश
फेनंसंर एसोनसएशि के अधयंकंं एस.
पंंकाश, आई.ए.एस. (सनचव, पनरविि
एवं संसदीय मामले, छतंंीसरढ़ शासि) िे
दूरभाष के माधयंम से निलाड़ियो ं को
अपिी शुभकामिाये पंंदाि की। 

निसस्ा लेेिे वाले निलाडी्
तलवारबाजी प््ततयोतिता मे् भाि लेने
वाले जूतनयर बालक एवं बातलका
तिलाड़ियो् एवं अतिकातरयो् मे्
जूतनयर बालक टीम मे् फॉइल इवेन्ट
तिमेश सािू (दुि्ग), आयुष नेताम
(दुि्ग), अंशुल फब्यानी (रायपुर), िष्ग
रजक (दुि्ग), ईपी इवेन्ट ऋषभ िुप्ता
(दुि्ग), जनाद्गन सािू (दुि्ग), दीपांशु
सािू (दुि्ग), भूपे्द्् कुमार यादव (दुि्ग),
सैबर इवेन्ट नवीन सािू (दुि्ग), तवनीत
सािू (तबलासपुर), अनुज चौिान
(दुि्ग), करनजीत तसंि आनंद (दुि्ग),
प््तशक््क प््वीण कुमार िाँवरे
(रायपुर) और प््बंिक मोिनीश वम्ाग
(दुि्ग) शातमल िै्। इसी तरि जूतनयर
बातलका टीम मे् फॉइल इवेन्ट.
लावण्या सािू (रायपुर), अंतशका
यादव (दुि्ग), पी. तदव्या रेड््ी (दुि्ग),
िारणा ठाकुर  (दुि्ग), ईपी इवेन्ट
रश्मान कौर िीमान (दुि्ग), र्पाली
सािू (तबलासपुर), रीबा बैनी
(रायपुर), तुलसी मातनकपुरी (दुि्ग),
सैबर इवेन्ट: चांदनी सािू (दुि्ग),
मत्लगन मेरी तशबू (रायपुर), नीतू यादव
(रायपुर), तेजस्वनी मोतिले  (दुि्ग),
प््तशक््क व्िी. जॉनसन सोलोमन
(दुि्ग) और प््बंिक मोना पटेल (दुि्ग)
शातमल िै्। 

रायपरु। 72वी ं सीनियर िेशिल मनिला एवं पुरषं वॉलीबाल
चैमपंपयिनशप का आयोजि 04 से 11
जिवरी तक बिारस उतंंरपंंदेश में
नकया जा रिा िै िै। उकतं
चैमपंपयनिशप मे ं राजयं मनिला एवं
पुरषं दोिो ंिी वरंंो की टीमे ंभार ले
रिी िै। पंंनशकंंण नशनवर के उपरानतं
अंनतम रपं से 14-14 निलाड़ियो ंका चयि नकया। नजसमे ं पुरषं
वरंग नवकास यादव (कपतंाि) नवशंंा आर ,नविायक मूनतंग,दीनंंकत डी
(सभी रेलवंे), टी जरदीश राव , िेम नशिर , कौशल वमांग , राजेश
नसंि , अिुरार शमांग (नलबरो) (सभी रायपुर) , रौरव सािू
(कोरबा) ,यशवंत रुपतंा , युवराज नसंि (रायरढ) , तुषार पानलत

(नभलाई) , देवेश यादव (नलबरो) िेड कोच निनति पाणडंेय
(रायपुर), सिायक कोच
डीसीएच सुरी बाबू (रेलवंे,
रायपुर), सिायक कोच रमेश
नसंि, सुरजपुर, मैिेजर जयंोनत
पांडे (रायपुर), मुखयं पंंबंधक
पुरषं वरंग दीपेश नसनिंा (रायपुर)

शानमल िै।ं मनिला वरंग मे ंआसथंा यादव (कपतंाि) रायपुर , शंंेया
मरावी , लकंंी कुमारी ,कोमल मोयांग ,भाविा वमांग (साई ंरायपुर)
, ममता वमांग , पीिू यादव (नलबरो) रायपुर , िुशी पाणडंेय
(नलबरो) रायपुर , शायिा अंजुम ,सानिबा अंजुम (बीएसपी
नभलाई), चनदंंंावती रजवाड़ंे, (सूरजपुर) शानमल िै।ं

सीनियर िेशिल वॉलीबाल चैमप्ियिनशि के नलए छत््ीसगढ़ की टीम बिारस रवािा
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सकंदडयों में अकंसर देखा जाता है कक सकंदडयों के मौसम में
नाखून काफी रंखे हो जाते हैं। इसी के चलते उनका धंयान
रखना भी काफी जरंरी होता है। अगर आप नाखूनों का
धंयान नहीं रखेंगे, तो ये टूटने लगते हैं। इनकी नमी िरकरार
रखना िेहद जरंरी हो जाता है। 
इसके कलए आप नाकरयल के तेल या कफर िादाम के तेल से
अपने नाखूनों को मॉइसंचराइज कर सकते हैं।अगर आप
अपने नाखूनों पर हमेशा िेस कोट लगाकर रखेंगे, तो ये
आपके नाखूनों को िूल और गंदगी से िचा कर रखेगा।
इससे नाखून मजिूत भी होते हैं। कई िार ऐसा होता है कक
हम नाखून साफ करते वकंत कंयूकटकलंस को काट देते हैं,
लेककन ऐसा नहीं करना चाकहए।  कंयूकटकलंस को काटने की
िजाय उसपर लोशन या कंयूकटकल कंंीम लगाकर उनका
धंयान रखें। अगर आप अपने नाखूनों का धंयान सही से
रखना चाहते हैं, तो नींिू के साथ िेककंग सोडा या अंडे और
शहद को कमलाकर अपने नाखूनों पर लगा सकते हैं।
नाखूनों के कलए ये िेहतर नेल मासंक है।
कोकशश करें, कक सकंदडयों के मौसम में पानी में जंयादा

नाखूनों को ना कभगोएं। अगर आप ऐसा करेंगे, तो नाखूनों
में डंंाईनेस हो सकती है। इससे नाखून कमजोर हो सकते
हैं।अगर आप सकंदडयों में हमेशा नेल पेंट लगाकर रखेंगी, तो
इससे आपके नाखूनों को सांस लेने में परेशानी होगी। ऐसे
में अपने नाखूनों को िीच-िीच में किना नेल पेंट के रहने दें। 
सकंदडयों में संसकन के साथ ही नाखून भी डंंाइनेस का कशकार

सस्दियो् मे्  रखे् नाखूनो् का ध्यान, वरना होगी बड्ी परेशानी

सलद्सयो ्मे ्लदखना है सट्ाइलिश तो इन
अलभनेल््ियो ्के िुकस् पर डािे ्एक नजर

लफलम् इवेट्

टॉिीवुड

मुश्ककल म्े फंसे एक्टर तिल,  िायतलन
प्लेयर ने लगाए कई गंभीर आरोप

नेचुरल स्टार नानी का फै्स को खास
िोहफा, 'द पैराडाइज' का पोस्टर जारी

हॉलीवुड अकभनेता कवल
संसमथ अि कानूनी पचडंे
में फंस गए हैं। उनके पूवंड
साथी वायकलन पंलेयर ने
उन पर यौन उतंपीडंन
समेत कई गंभीर आरोप
लगाते हुए मुकदमा दजंड
कराया है। ‘िैड िॉयज’ और ‘मेन इन बंलैक’ जैसी कफलंमों के
कलए मशहूर हॉलीवुड अकभनेता कवल संसमथ पर गंभीर आरोप
लगे हैं। अकभनेता पर यौन उतंपीडंन का आरोप लगे हैं। उनके
'िेसंड ऑन अ टंंं संटोरी 2025' टूर की एक वायकलन वादक ने
हॉलीवुड संटार और उनकी मैनेजमेंट कंपनी पर दुवंयंडवहार और
गलत तरीके से िखंाडसंंगी का आरोप लगाया है। ये आरोप
वायकलन पंलेयर बंंायन ककंग जोसेफ नाम के वंयसंकत ने लगाए
हैं। बंंायन ककंग जोसेफ ने 'िेसंड ऑन अ टंंं संटोरी 2025' टूर
के दौरान संसमथ के साथ परफॉमंंेंस दी थी। उनंहोंने अि लॉस
एंकजलंस की एक अदालत में अकभनेता और उनकी मैनेजमेंट
फमंड टंंेिॉल संटूकडयोज मैनेजमेंट के कखलाफ मुकदमा दायर
ककया है। 31 कदसंिर को दायर ककए गए इस मुकदमे में माचंड में
टूर के लास वेगास संटॉप के दौरान हुई एक घटना के िाद यौन
उतंपीडंन, िदला और गलत तरीके से िखंाडसंंगी का आरोप
लगाया गया है। वैरायटी के मुताकिक, कशकायत में जोसेफ का
दावा है कक जि वह संसमथ की कंपनी दंंारा िुक ककए गए अपने
होटल के कमरे में लौटे, तो उनंहें ऐसे संकेत कमले कक कोई
उनकी सहमकत के किना कमरे में घुस गया था। उनका आरोप
है कक उनंहें वहां एक उतंंेजक संदेश, वाइपंस, एक िीयर की
िोतल, ककसी अनंय वंयसंकत को दी गई एचआईवी की दवा और
असंपताल से छुटंंी के कागजात कमले। इनके साथ एक नोट भी
कमला, कजस पर कलखा था, ‘बंंायन मैं 5:30 िजे से पहले
वापस आ जाऊंगी, कसफंक हम दोनों।’ इस पर एक कदल िना
हुआ था और संटोन एफ नाम कलखा था। वायकलन वादक ने
आगे कहा कक उनंहोंने तुरंत होटल की कसकंयोकरटी को इसके
िारे में िताया और संसमथ की टीम को भी सतकंक ककया। उनंहोंने
नान-इमरजेंसी पुकलस हेलंपलाइन पर भी मामले की सूचना दी।
हालांकक, मुकदमे में दावा ककया गया है कक टूर के मैनेजमेंट ने
उन पर घटना के िारे में झूठ िोलने का आरोप लगाया। 

भोजपुरी 
प््मोद और प््ीति का नया गाना

तरलीज, यूट््ूब पर उड्ा तदया गद्ाा

लड़के भी स़टाइललश लिखना चाहते है़। परफेक़ट लुक
के ललए लड़लकयां हो़ या लड़के सभी अपने अपने
तरीके से ट़़े़डी फैशन का अपनाते है़। ड़़ेलसंग स़टाइल
से लेकर फुटलियर और एक़सेसरीज को कैरी करके
सबसे बेस़ट लिखने मे़ कोई कसर नही़ छोड़ते है़।
फैशन ट़़े़ड बिलता रहता है। समय और मौके के
मुतालबक कपड़ो़ का चयन आपको फैशनेबल बनाता
है। बात लड़को़ के फैशन की करे़ तो लड़लकयो़ के
मुकाबले लड़को़ के पास कम लिकल़प होते है़। लेलकन
स़टाइललश लिखने के ललए िह भी अपने तरीके से ड़़ेस
अप होने और खुि को प़़ेजे़ट करने का काम करते
है़। अगर आप अपनी पस़सनेललटी को स़टाइललश और
फैशनेबल तरीके से लोगो़ के सामने प़़स़़ुत करना
चाहते है़ तो आपके ललए कुछ लटप़स है़। लड़को़ को
ड़़ेसअप होते समय ड़़ेलसंग स़टाइल के कुछ लनयम को
आजमाना चालहए, लजससे िह स़टाइललश और
परफेक़ट लुक पा सके़गे। ये रहे लड़को़ के स़टाइललश
लिखने के ललए लटप़स। 

साउथ अकभनेता
नानी कफलंम 'द
पैराडाइज' में
जदल की
भूकमका में नजर
आएंगे। आज
कनमंाडताओं ने
कफलंम का एक
नया पोसंटर जारी कर नानी के फैंस को खुश कर कदया है। इस
नए पोसंटर में नानी का एक शसंकतशाली और खतरनाक
अवतार देखने को कमल रहा है। 
आज नानी की कफलंम 'द पैराडाइज' से उनका एक नया पोसंटर
जारी ककया गया, कजसमें नानी लाल रंग के चशंमे, भारी िातु
की जंजीरें और काला पहनावा पहने हुए हैं। यह सभी पोसंटर
में कदखाई दे रहा हैं। पोसंटर देखकर लग रहा है कक यह कफलंम
का कोई एकंशन सीन है, कंयोंकक नानी के पीछे कई लोग जमीन
पर कगरे हुए नजर आ रहे हैं। 'द पैराडाइज' के िारे में
'द पैराडाइज' का कनदंंेशन शंंीकांत ओडेला कर रहे हैं। 'द
पैराडाइज' में नेचुरल संटार नानी मुखंय भूकमका में हैं। 'दशहरा'
फेम शंंीकांत ओडेला दंंारा कनदंंेकशत इस कफलंम को एसएलवी
कसनेमाज िैनर के तहत सुिाकर चेरंकुरी कनकंमडत कर रहे हैं। 'द
पैराडाइज' एक एकंशन डंंामा कफलंम है। नानी, मोहन िािू और
संपोनंंेश िािू के पहले जारी ककए गए फसंटंड लुक पोसंटर को
शानदार पंंकतकंंकया कमली। यह कफलंम 26 माचंड, 2026 को
तेलुगु, कहंदी, तकमल, कनंनडं, मलयालम, िंगाली, अंगंंेजी और
संपेकनश भाषाओं में कसनेमाघरों में करलीज होगी।

भोजपुरी संटार पंंमोद
पंंेमी यादव का पंंीकत
मौयंाड के साथ गाना
करलीज हुई है, कजसने
यूटंंूि पर गदंाड उडंा
कदया है। यह गीत
पंयार, भरोसे और
सचंंे करशंतों की गहराई को िेहद सादगी और संवेदनशीलता के
साथ पेश करता है। भोजपुरी संगीत जगत के सुपर संटार पंंमोद
पंंेमी यादव का नया रोमांकटक गीत 'कपयवा के मन ना डोलल'
करलीजं होते ही दशंडकों के कदलों में खास जगह िना रहा है।
अपनी सुरीली और भावुक आवाजं के कलए पहचाने जाने वाले
पंंमोद पंंेमी ने इस गाने के जकरए एक िार कफर साकित कर कदया
है कक वे पंंेम और भावनाओं को गीतों में िखूिी उतारने की कला
जानते हैं। यह गीत पंयार, भरोसे और सचंंे करशंतों की गहराई को
िेहद सादगी और संवेदनशीलता के साथ पेश करता है। गाने के
िोल रकव यादव ने कलखे हैं, जो सीिे कदल को छू जाते हैं। वहीं,
संगीतकार कवकंंी वॉकंस का मिुर संगीत गीत की भावनातंमक
ताकत को और िढंा देता है। 'कपयवा के मन ना डोलल' एक ऐसा
गीत है, कजसे सुनते ही शंंोताओं को अपने जीवन के करशंतों की
सचंंाई और कवशंंास की अहकमयत का एहसास होता है। यही
वजह है कक करलीजं के कुछ ही समय में यह गाना यूटंंूि और
सोशल मीकडया पंलेटफॉमंसंड पर वायरल होने लगा है। इस गीत में
पंंमोद पंंेमी यादव के साथ अकभनेिंंी पंंीकत मौयंाड नजर आ रही हैं।
दोनों की ऑन-संकंंीन केकमसंटंंी दशंडकों को खूि पसंद आ रही है।
पंंमोद और पंंीकत की जोडंी ने गीत में पंयार, अपनापन और
भावनातंमक जुडंाव को इतने संवाभाकवक अंदाजं में कदखाया है
कक दशंडक खुद को कहानी से जुडंा हुआ महसूस करने लगते हैं।
उनकी आंखों की भाव-भंकगमा और सहज अकभनय गाने को
और भी खास िना देता है। यह गाना न कसफंक संगीत पंंेकमयों को
लुभा रहा है, िसंलक उन लोगों के कलए भी खास है। 

मेंस फैशन में संटाइल भी होनी चाहहए नई 

ड््ेसिंग के ये तरीके अपनाएं लड़के, आपके ट््े्डी
और स्टाइसलश लुक पर सिदा हो जाएंगे लोग

कान्सर
नयू्ज

तरुतं जाना ह ैपाट््ी मे ्तो 
इस तरीक ेस ेकरे ्मकेअप

अगर आपको अचानक से पाटंंी का
िुलावा आ जाए तो मेकअप में कुछ
परेशानी होती है। लेककन वकंत को
देखते हुए आप कुछ कटपंस के साथ
िेहतर मेकअप कर सकती हैं। 
मेकअप से पहले चेहरे को अचंछे
तरीके से मॉइसंचराइज करें ताकक
आपकी तंवचा चमकदार और संवसंथ
लगे। मेकअप से पहले तंवचा पर
पंंाइमर लगाना भी फायदेमंद होता है।
फाउंडेशन
इसके िाद अपनी संसकन टोन के कहसाि से एक
अचंछा फाउंडेशन चुनें और इसे अचंछी तरह से
बंलेंड करें। धंयान रखें कक इसकी मािंंा जंयादा
नहीं होनी चाकहए। 
कंसीलर
आंखों के नीचे डाकंक सकंकलंस या चेहरे के ककसी
अनंय कहसंसे को कवर करने के कलए कंसीलर
इसंंेमाल करें। इससे आपके चेहरे के दाग-
िबंिे कछप जाएंगे। 

आंखो् का मेकअप
पाटंंी के कलए संमोकी आंखें, नंयूड लुक या
िोलंड आंखों का मेकअप चुनें। िस इस िात
का धंयान रखें कक आंखों का मेकअप अचंछी
तरह के बंलेंड हो चुका हो। 
गालो् पर लगाएं ये
मेकअप पूरा करने के कलए चेहरे पर बंलश और
हाइलाइटर लगाकर आप अपने चेहरे की
चमक िढंा सकते हैं। 

हॉिीवुड 

जि गमंंी का मौसम चल रहा होता है, तो लोगों के पास संटाइकलश
कदखने के कई कवकलंप होते हैं लेककन जि िात सकंदडयों की आती है
तो ये दुकविा आ ही जाती है कक कैसे
कपडंे पहनकर खुद को संटाइकलश
कदखा सकते हैं। दरअसल, सदंंी के
मौसम में संटाइल कदखने के साथ-
साथ सदंंी से िचाव करना भी िेहद
जरंरी होता है। अगर आप अपना
धंयान नहीं रखेंगे तो तकियत खराि
होने की संभावना भी रहती है। ऐसे
में संटाइकलश कदखने के साथ संवासंथंय का धंयान रखने की भी काफी
जरंरत होती है। अगर आप भी कुछ ऐसा ही लुक कैरी करने का
सोच रहीं हैं जो संटाइकलश भी कदखे और कजसे कैरी करने के िाद
आपको सदंंी भई ना लगे तो आज का लेख आपके कलए है। हम
आपको कुछ ऐसी अकभनेकंंियों के कवंटर लुकंस कदखाने जा रहे हैं, जो
िेहद संटाइकलश हैं। ये अकभनेकंंियां अकंसर कवदेश में ही रहती हैं, ऐसे
में इनके लुकंस काफी पंयारे होते हैं। 
सोनम कपूर
अगर आपको डंंेस पहनना पसंद है तो सकंदडयों में भी इस तरह की
वुलेन डंंेस के साथ आप ऐसा कोट कैरी कर सकती हैं। इसके साथ
लॉग िूटंस िेहद कंलासी लुक देंगे। 
स्कट्म-टॉप लुक
सोनम कपूर को िॉलीवुड की संटाइकलश डीवा कहा जाता है। ऐसे में
आप उनके कवंटर कलेकंशन से कटपंस ले सकती हैं। उनका ये संकटंड-
टॉप लुक भी सकंदडयों के कहसाि से काफी पंयारा है। आप इसके साथ
ओवर कोट पहन सकती हैं। 
पररणीरि चोपड्ा 
एकंटंंेस पकरणीकत चोपडंा अकंसर कवदेश में ही रहती हैं। ऐसे में उनके
कवंटर लुकंस िेहद कमाल के होते हैं। अगर आप भी उनकी तरह
कदखना चाहती हैं तो बंलैक लैकगंगंस के साथ इसी तरह का संवेटर
काफी पंयारा लुक देता है। 
ओवर कोट के साथ पहने् कैप
इस तरह का ओवर कोट आजकल काफी चलन में है। ऐसे में आप
इस तरह को ओवर कोट के साथ जींस पहन सकते हैं। इसके साथ
कैप पहनकर आपका लुक और भी जंयादा खूिसूरत कदखेगा। 
र््ियंका चोपड्ा 
एकंटंंेस कंंपयंका चोपडंा अपने लुकंस की वजह से हमेशा लोगों की
सुकंखडयां िटोरती रहती हैं। उनका हर लुक काफी कंलासी होता है। 

अलसी कजसे हम फंलैकंसीड के नाम
से भी जानते हैं, यह ना केवल खाने
िसंलक िालों को मजिूत, संमूथ और
शाइनी िनाने के काम भी आता है।
इस िीज में पंंोटीन, ओमेगा -3 फैटी
एकसड, फाइिर, एंटीऑकंसीडंेट,
कवटाकमन ई, कवटाकमन िी,
मैगनीकशयम, मैंगनीज और
सेलेकनयम आकद जैसे पोषक ततंव
पाए जाते हैं, जो िालों के कलए
काफी लाभदायक हैं।

इसी के चलते आज हम
आपको िालों में इसका इसेंंमाल करना िताएंगे।
अगर आप अलसी के िीजों का इसेंंमाल करना
चाहते हैं तो सिसे पहले पानी को उिाल कर उसमंे
दो िडें चमंमच अलसी के सीडंस डालें। अि इसे 7-
8 कमनट तक अचंछे से उिालें।जि पानी गाढंा होने
लगे तो इसे सही से छान लें। अि इस छाने हुए पानी
में एक छोटी चमंमच एलोवेरा जेल और एक चमंमच
नाकरयल का तेल कमलाएं। इन सि चीजों को कमलाने
के िाद कुछ िूंदे एसंेकशयल ऑयल की कमला दंे।
अि इसका संमूद पेसंट िन कर तैयार हो जाएगा।
इसके इसंंेमाल के कलए सिसे पहले अपने िालों को

छोटे-छोटे भागों में िांट लें। इसके िाद इसे िालों मंे
लगाना शुरं करें। अचंछी तरह से जेल को िालों मंे
लगाकर इसे कम से कम 20 कमनट ऐसे ही छोडं दें।
अि आप इसे सही तरह से िो सकते हैं।  यकद आपके
िाल कलंंी हैं तो इसे जरंर लगा कर देखें। घुंघराले
िालों की संमूदनेस को िरकरार रखने के कलए
अलसी के िीज काफी फायदेमंद हैं। इसके साथ ही
अलसी के िीजों में कवटाकमन, पोषक ततंव और हेलंदी
फैट का कमशंंण होता है, कजसकी वजह से िालों का
झडंना िेहद कम हो जाता है। वहीं इससे िाल संटंंेट
भी कदखाई देते हैं।  

इस बीज के इस््ेमाल से ससल्की बने्गे आपके बाल

वसंत 2026 के लिए फि्ोरि फैशन तो तो कमाि की बात है। मशहूर मॉडि लमरांडा प््ीसट्िी ने द डेलवि लवयसस्
प््ाडा मे ्कुछ ऐसी ही बाते ्कही है और लडजा्इनसस् भी ऐसा ही सोचते है।् लडजाइनर सैड्ी लियांग ने कि्ालसक
सल्््पंग पैटनस् को प्े्यरी जैसी ड्े्सेस के साथ पेश लकया है जबलक पैटबो ने 3 डी िाि और गुिाबी ब्ै्िेटस् के साथ
फि्ोरि को बढा्वा लदया, लजनह्े ्उसी ल््पंट की धय्ान खीच्ने वािी सक्टस् के साथ पेयर लकया गया था। 

होते हैं। हाथों पर िार-िार लगता पानी
और सािुन उनंहें रफ िनाने के साथ ही
कमजोर भी िना देते हैं। ऐसे में नाखून
कई िार टूट जाते हैं। इस संसथकत से
िचने के कलए सकंदडयों में आप अपने
नाखूनों का इन कटपंस की मदद से
खंयाल रख सकते हैं:
मॉइस्चराइजर
हाथों पर मॉइसंचराइजर लगाने के
दौरान नाखुनों पर भी धंयान दें। उसके
आसपास अचंछे से लोशन या कंंीम
लगाएं और संसकन में अबंसॉिंड होने दें।
रात को सोते समय हैंड कंंीम जरंर

लगाएं। अगर आपको कदन में समय
कमले ति भी हैंड कंंीम का इसंंेमाल
करें और थोडंी मोटी लेयर नाखूनों और
उसके आसपास की संसकन पर रहन दें।
इससे संसकन के उखडंने या नाखून के
डंंाई होने जैसी परेशानी नहीं होगी।
गम्म पानी
ठंड में नल से भी ठंडा पानी आता है।
हर िार गमंड पानी से हाथ िोना संभव
नहीं होता। िार-िार ठंडे पानी के
संपकंक में आने पर नाखूनों को नुकसान
होता है। सपंताह में एक िार नाखून को
गमंड पानी में डूिाएं। 

सही साइज के कपड्े पहने्
आप ककतने भी महंगे या बंंांडेड कपडंे पहन
लें, लेककन अगर वह आपके िाॅडी पर
परफेकंट तरीके से कफट नहीं होते तो उनसे
आपका लुक खराि हो जाएगा। ककसी भी
कपडंे को कैरी करने से पहले आपको
अपनी िॉडी टाइप और साइज की सही
जानकारी होनी चाकहए। अकिक टाइट या
लूज कपडंों से आपका लुक िेकार लगता
है और आप असहज भी महसूस करते हैं।
कपड्ो् के रंग का सही चयन
करे्
कपडंों के रंग के सही चयन से भी आप
संटाइकलश कदख सकते हैं। इसके कलए
जरंरी है कक आप पर ककस रंग के कपडंे
जचेंगे, इस िात की जानकारी हो। कपडंो
की मैकचंग भी सही होनी चाकहए। जैसे
आपकी पैंट या जींस के रंग पर ककस रंग की
शटंड, टी-शटंड परफेकंट मैच करेगी। सूज के
कलर को भी मैच कराएं।

कपड्ो् को सही ढंग से रखे्
परफेकंट लुक के कलए जरंरी है कक जो
भी कपडंे आप पहन रहे हैं वह
पंंेजेंटेिल हों। यानी सही ढंग से फोलंड
ककए हों या आयरन हों। कपडंे का रंग न
उतरा हो और चमक व नयापन िना
रहें। इसके कलए वाडंडरोि को वंयवसंसथत
करते रखें। कपडंों में कसलवटें हो तो
उसे किना आयरन ककए न पहनें।

हेयरस्टाइल और शेव पर भी दे् ध्यान
कहते हैं कक पहला
इंपंंेशन बंयूटी होता
है। लोग आपके
लुकंस को देखते हैं,
इसकलए परफेकंट
लुक के कलए अपने
हेयरसंटाइल का
धंयान रखें। टंंेंडी
और आप के फेस
कट पर सूट करने
वाली हेयर संटाइल लें। इसके अलावा आपको
कियडंड लुक चाकहए या कंलीन शेव रहना है, उसके
मुताकिक खुद को मेंटेन करें।
शूज और एक्सेसरीज
आपके फुटकवयर कपडंों और मौके के मुताकिक
हों। जैसे फॉमंडल कपडंों पर ककस तरह के शूज कैरी
करने हैं? एथकनक कवयर पर कैसे फुटकवयर हों?
ऑकफस या ककसी पाटंंी में आपके आउटकफट के
मुताकिक शूज हों। 
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